In bulgaro


Въведение:
	ITALIANO
	BULGARO

	LA PAROLA... ...CREA!
	СЛОВОТО… …ТВОРИ!

	Ad uso interno del movimento dei focolari.
	За вътрешна употреба на Движението на фоколарите.

	
	

	(Tutte le frasi di Chiara Lubich che non portano la citazione, sono tratte dal libro «Parole Vive», curato dai Centri gen3)
	(Всички текстове на Киара Лубик, които не са определени като цитат, са взети от книгата „Живи Слова”, издание на Център джен 3)

	
	

	( introduzione )
	( въведение )

	
	

	(...) La condotta dei gen, che è sinonimo di «nuova generazione», deve essere quella di coloro che imparano le poche parole del Vangelo ad una ad una e le mettono in pratica.
Queste parole che scendono dal Cielo ci trasformano, ci fanno gente nuova, ci danno un modo di ragionare, di volere, di agire all’evangelica. (...)

Con esse si può capovolgere il mondo, la sua mentalità, il suo attaccamento ai soldi, ai beni, al male, alla carriera.

Con esse può sorgere e sta sorgendo l’alba nuova di un mondo migliore, (...)

Con esse – parole celesti –, la rivoluzione che scateneremo andrà bene per bianchi, neri, gialli e rossi, e per tutti i continenti, perché è l’ideologia di Colui che tutti creò col suo amore e che dell’umanità intera è Padre.

Coraggio, allora: prendiamo e viviamo, una alla volta, la parola che ci viene proposta e diventi essa anima della nostra anima. 

Poi, scriviamocela su un libretto e passiamo a viverne un’altra.

Che gioia sarà alla fine della vita se, componendole insieme, potremo dire a Gesù: guarda, ho riscritto con la mia vita il vangelo.

Sì, perché, se per un’ipotesi impossibile tutti i vangeli della terra venissero distrutti, i gen dovrebbero essere talmente perfetti da riscrivere il vangelo con la propria vita.
	(…) Джен 3 - „ново поколение”, са тези, които учат една по една думите от Евангелието и ги прилагат на практика.

Тези Слова слизат от небето и ни преобразяват, правят от нас нови хора: започваме да мислим, да действаме, да желаем според Евангелието.
(…)

С тях можем да променим света, неговия манталитет, привързаността му към парите, към материалните блага, към злото, към кариерата.

С тях може да се роди, и вече се ражда един по-добър свят, (…)

С тях - небесните Слова -, революцията която ще направим, ще бъде подходяща за бели , черни, жълти и червени, и за всички континенти, защото се основава върху идеите на Този, който създаде всеки с любов, и който е Баща на цялото човечество.

Смело да започнем: да живеем едно изречение от Евангелието, докато то не стане част от нас. 

След това да го запишем и да започнем да живеем друго изречение.

Каква радост ще бъде на края на живота, когато ще ги четем едно след друго и ще можем да кажем на Исус: виж, написах Евангелието с моя живот.

Да, защото ако поради някаква абсурдна случайност всички Евангелия на света бъдат унищожени, ние би трябвало да живеем Евангелието така, че гледайки нас, да може отново да бъде написано.

	
	

	Chiara - ( Da «Gen», marzo 1968: editoriale )
	Киара Лубик - ( списание „Джен”, март 1968 г.)


Червен цвят:

	ITALIANO
	BULGARO

	La Parola… …ci da la vera gioia!
	Божието Слово… …ни дава истинската радост.

	

	COMUNIONE
	ОБЩЕНИЕ

	

	Il Vangelo garantisce la felicità. Chiara
	Евангелието ни  гарантира щастие. Киара

	

	CONOSCERE:
	ДА УПОЗНАЕМ:

	Date e vi sarà dato: una misura buona, pigiata, colma e traboccante vi sarà versata nel grembo, perché con la misura con la quale misurate, sarà misurato a voi in cambio. (Lc 6,38)
	Давайте и ще ви се даде: мярка добра, натъпкана, стърсена и препълнена ще изсипят в пазвата ви; защото, с каквато мярка мерите, с такава ще ви се отмери. (Лук. 6:38)

	Se vuoi essere perfetto, va’, vendi quello che possiedi, dallo ai poveri e avrai un tesoro nel cielo. (Mt 19,21)
	Ако искаш да бъдеш съвършен, иди, продай имота си, и раздай на сиромаси; и ще имаш съкровище на небесата. (Мат. 19:21)

	Io vi dico: se chiederete qualche cosa al Padre nel mio nome, egli ve la darà. […] Chiedete e otterrete, perché la vostra gioia sia piena. (Gv 16,23-24)
	Истина ви казвам: каквото и да поискате от Отца, в Мое име ще ви се даде. […] Искайте и ще получите, за да бъде радостта ви пълна. (Йоан 16:23-24)

	Beati i poveri in spirito, perché di essi è il regno dei cieli. (Mt 5,3)
	Блажени бедни духом, защото тяхно е царство небесното. (Мат. 5:3)

	

	VIVERE:
	В ЖИВОТА:

	Che cosa ti da la vera gioia?
	Какво ти дава истинската радост?

	

	COMUNICARE:
	СПОДЕЛЯНЕ:

	Scrivi qui una delle tue esperienze e donala al prossimo incontro con la tua unità.
	Напиши един от твоите опити и го сподели с другите джен 3 по време на среща на вашата група.

	

	AGIRE:
	ДА ДЕЙСТВАМЕ:

	L’amore porta alla comunione, è comunione.

Gesù in noi, perché Amore, opera la comunione. Sperimentiamo la gioia del dare.

Vivendo la CULTURA DEL DARE impariamo a vivere in comunione con gli altri condividendo ciò che siamo e ciò che abbiamo, sviluppando aspetti come la capacità di dare e condividere…
	Любовта ни кара да споделяме, тя е общение.
Исус в нас, който е Любов, ни подтиква да мислим за другите.
Чувстваме радостта в това да даваме.
Живеейки КУЛТУРА НА ДАВАНЕТО се учим да споделяме това което сме и това, което имаме. Развиваме способността си да даваме…

	Antidoto all’individualismo, al consumismo…
	Противоотрова за индивидуализъм, консумизъм…


Оранжев цвят:
	ITALIANO
	BULGARO

	La Parola… …fa crescere l’amicizia con i prossimi!
	Словото Божие… …прави да расте приятелството с другите.

	

	TESTIMONIANZA
	СВИДЕТЕЛСТВО

	

	Vivendo il Vangelo, l’amore sprigiona luce e la luce accresce l’amore. Chiara
	“Като живеем Евангелието, раждащата се в нас любов ни дава светлина, а светлината прави да расте още повече в нас любовта.” Киара

	

	CONOSCERE:
	ДА УПОЗНАЕМ:

	Vi do un comandamento nuovo: che vi amiate gli uni gli altri. Come io ho amato voi, così amatevi anche voi gli uni gli altri. (Gv 13,34)
	Нова заповед ви давам, да любите един другиго; както Аз ви възлюбих, така и вие да се любите един другиго. (Йоан 13:34)

	Nessuno ha un amore più grande di questo: dare la sua vita per i propri amici. Voi siete miei amici, se fate ciò che io vi comando. (Gv 15,13-14)
	Никой няма любов по-голяма от тая, да положи душата си за своите приятелите. Вие сте Ми приятели, ако вършите всичко онова, що ви Аз заповядвам. (Йоан 15:13-14)

	Non vi chiamo più servi, perché il servo non sa quello che fa il suo padrone; ma vi ho chiamato amici, perché tutto ciò che ho udito dal Padre mio l’ho fatto conoscere a voi. (Gv 15,15)
	Не ви наричам вече слуги, защото слугата не знае, що върши господарят му; а ви нарекох приятели, защото ви казах всичко, що съм чул от Отца Си. (Йоан 15:15)

	Beati i miti, perché avranno in eredità la terra. (Mt 5,5)
	Блажени кротките, защото те ще наследят земята. (Мат. 5:5)

	

	VIVERE:
	В ЖИВОТА:

	Che cosa è per te l’amicizia? Chi sono i tuoi amici?
	Какво е за теб приятелството? Кои са твоите приятели?

	

	COMUNICARE:
	СПОДЕЛЯНЕ:

	Scrivi qui una delle tue esperienze e donala al prossimo incontro con la tua unità.
	Напиши един от твоите опити и го сподели с другите джен 3 по време на среща на вашата група.

	

	AGIRE:
	ДА ДЕЙСТВАМЕ:

	L’amore non è chiuso su se stesso, ma è di per sé diffusivo, irradia l’amore.

Vivendo la CULTURA DELL’AMICIZIA impariamo ad amare tutti senza nessuna distinzione, sviluppando così l’aspetto relazionale, l’apertura all’altro.

La nuova cultura che ne nasce è di accoglienza dell’altro...
	Любовта не се затваря, а се разпространява, излъчва любов.

Живеейки КУЛТУРА НА ПРИЯТЕЛСТВОТО се учим да обичаме всички без разлика. По този начин развиваме способността си за общуване, да бъдем отворени към другите.

Ражда се нова култура на приемането на другия…

	Antidoto al narcisismo, alla chiusura personale o di gruppo…
	Противоотрова за самолюбието, личното затваряне в черупката си или затваряне като група…


Жълт цвят:
	ITALIANO
	BULGARO

	La Parola… …fa crescere il rapporto con Dio!
	Словото Божие… …прави да расте приятелството ни с Бог!

	

	INTERIORITÀ
	ДУХОВЕН ЖИВОТ

	

	La Parola di Dio non è come le altre. Essa ha il potere di operare quanto dice. Genera Gesù nella nostra anima e nelle anime altrui. Chiara
	Божето Слово не е като другите слова. То има сила да направи това, което казва. Когато го живеем, mо ражда Исус в нашата душа и в душите на другите. Киара

	

	CONOSCERE:
	ДА УПОЗНАЕМ:

	In verità io vi dico: tutto quello che avete fatto a uno solo di questi miei fratelli più piccoli, l’avete fatto a me. (Mt 25,40)
	Истина ви казвам: Понеже сте сторили това на едино от тия Мои най-малки братя, на Мене сте го сторили. (Мат. 25:40)


	Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbandonato? (Mc 15,34)
	Боже Мой, Боже Мой, защо си Ме оставил? (Марк 15:34)

	Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra. (Mt 6, 9-10)
	Отче наш, Който си на небесата!, Да се свети Твоето име; да дойде Твоето царство; да бъде Твоята воля, както на небето, тъй и на земята. (Мат. 6: 9-10)

	Beati quelli che sono nel pianto, perché saranno consolati. (Mt 5,4)
	Блажени плачещите, защото те ще се утешат. (Мат 5:4)

	

	VIVERE:
	В ЖИВОТА:

	Vivendo la Parola la persona sperimenta Dio Amore! Hai già sperimentato questo? Quando?
	Когато живеем Божието Слово, усещаме приятелството с Бог! Почувствал ли си някога това? Разкажи.

	

	COMUNICARE:
	СПОДЕЛЯНЕ:


	Scrivi qui una delle tue esperienze e donala al prossimo incontro con la tua unità.
	Напиши един от твоите опити и го сподели с другите джен 3 по време на среща на вашата група.

	

	AGIRE:
	ДА ДЕЙСТВАМЕ:

	L’amore eleva l’anima. Gesù in noi innalza la nostra anima a Dio.

Cresce l’unione con Dio, cresce il senso della preghiera.

Vivendo la CULTURA DELL’AMARE cerchiamo di far crescere il rapporto con Gesù, ma esso sviluppa anche l’interiorità, l’ascoltare ‘quella voce’ aiuta a formare la coscienza, a formare una scala di valori…
	Любовта издига душите ни. Исус в нас издига нашата душа към Бог.

Расте единството ни с Бог, разбираме смисъла на молитвата.

Живеейки КУЛТУРА НА ЛЮБОВТА расте отношението ни с Исус. Слушайки Неговия глас в нас, се развива съвестта ни и способността да поставим на правилното място всяко нещо в нашата скала на ценности…

	Antidoto alla superficialità, al relativismo…
	Противоотрова за повърхностността и релативизма…


Зелен цвят:
	ITALIANO
	BULGARO

	La Parola… …cambia il modo di vivere!
	Словото Божие… … променя нашия начин на живота!

	

	NATURA
	ПРИРОДА

	

	La Parola deve tramutarsi in azione e guidare la vita. In questo modo essa si rivela attraente. Chiara
	Божието Слово трябва да се превърне в действие и нашият живот да бъде воден от него. Само така то ще бъде привлекателно за другите. Киара

	

	CONOSCERE:
	ДА УПОЗНАЕМ:

	Gesù rispose loro: “Io sono il pane della vita; chi viene a me non avrà fame e chi crede in me non avrà sete, mai!” (Gv 6,35)
	Исус им рече: “Аз съм хлябът на живота; който дохожда при Мене, няма да огладнее; и който вярва в Мене няма да ожаднее никога!” (Йоан 6:35)

	Io sono venuto perché abbiano la vita e l’abbiano in abbondanza. Io sono il buon pastore. Il buon pastore dà la propria vita per le pecore. (Gv 10,10-11)
	Аз дойдох, за да имат живот, и да го имат в изобилие. Аз съм добрият пастир; добрият пастир полага душата си за овците. (Йоан 10:10-11)

	Gesù disse: “Io sono la via, la verità e la vita. Nessuno viene al Padre se non per mezzo di me.” (Gv 14,5-6)
	Аз съм пътят и истината и животът; никой не дохожда при Отца, освен чрез Мене.” (Йоан 14:6)

	Beati i puri di cuore, perché vedranno Dio. (Mt 5,8)
	Блажени чистите по сърце, защото те ще видят Бога. (Мат. 5:8)

	

	VIVERE:
	В ЖИВОТА:

	Vivendo la Parola siamo veramente noi stessi. Ti è mai capitato di sentire questo?
	Когато живеем Божието Слово, ние сме наистина себе си. Случвало ли ти се, да почувстваш това?

	

	COMUNICARE:
	СПОДЕЛЯНЕ:

	Scrivi qui una delle tue esperienze e donala al prossimo incontro con la tua unità.
	Напиши един от твоите опити и го сподели с другите джен 3 по време на среща на вашата група.

	

	AGIRE:
	ДА ДЕЙСТВАМЕ:

	L’amore risana. Con l’amore nel cuore, abbiamo la salute della nostra anima.

Vivendo la CULTURA DELLA VITA esso ci porta ad orientare la nostra affettività e la corporeità all’amore, al rispetto della vita, della natura…
	Любовта лекува. С любовта в сърцето, душата ни ще бъде здрава.

Живеейки КУЛТУРА НА ЖИВОТА, ще умеем да насочваме нашите чувства и нашето тяло към любовта, към уважаване на живота и на природата…

	Antidoto alla strumentalizzazione della persona, all’edonismo, all’inquinamento…
	Противоотрова за: използването на човека като предмет, необуздано търсене на собственото удоволствие, замърсяване на природата…


Син цвят:
	ITALIANO
	BULGARO

	La Parola… …ci rende liberi!
	Словото Божие… …ни прави свободни!

	

	ARMONIA
	ХАРМОНИЯ

	

	Se prima di tutti i nostri pensieri […] della nostra volontà, ci sta a cuore la Parola, tutto ciò che succede […] diventa secondario. Ciò che vale è se in tutti questi avvenimenti abbiamo vissuto la Parola. Chiara
	Ако за нас Божието Слово е по-важно от нашите мисли, от нашата воля, […] тогава всичко, което се случва, е от второстепенно значение. Важно е, дали във всичките тези случаи сме живяли Божието Слово. Киара

	

	CONOSCERE:
	ДА УПОЗНАЕМ:

	Se rimanete nella mia parola, siete davvero miei discepoli; conoscerete la verità e la verità vi farà liberi. (Gv 8,31-32)
	Ако вие пребъдете в словото Ми, наистина сте Мои ученици, и ще познаете истината, и истината ще ви направи свободни. (Йоан 8:31:32)

	E voi, non state a domandarvi che cosa mangerete e berrete, e non state in ansia: […] il Padre vostro sa che ne avete bisogno. Cercate piuttosto il suo regno, e queste cose vi saranno date in aggiunta. (Lc 12,29-31)
	Не търсете какво да ядете или какво да пиете, и не се грижете: […] Отец знае, че вие имате нужда от това; но вие търсете царството Божие и всичко това ще ви се придаде. (Лук. 12:29-31)

	Padre, se vuoi, allontana da me questo calice! Tuttavia non sia fatta la mia, ma la tua volontà. (Lc 22,42)
	Отче, да щеше, да отклониш от Мене тая чаша! Но нека бъде, не Моята воля, а Твоята. (Лук. 22:42)

	Beati i perseguitati per la giustizia, perché di essi è il regno dei cieli. (Mt 5,10)
	Блажени изгонените заради правда, защото тяхно е царството небесно. (Мат. 5:10)

	

	VIVERE:
	В ЖИВОТА:

	Quando hai sperimentato di essere veramente libero?
	Кога си почувствал, че си наистина свободен?

	

	COMUNICARE:
	СПОДЕЛЯНЕ:

	Scrivi qui una delle tue esperienze e donala al prossimo incontro con la tua unità.
	Напиши един от твоите опити и го сподели с другите джен 3 по време на среща на вашата група.

	

	AGIRE:
	ДА ДЕЙСТВАМЕ:

	L’amore raccoglie più persone in assemblea. Gesù in noi, perché Amore, riunisce i cuori.

Vivendo la CULTURA DELLA LIBERTA’ coltiviamo il senso della Bellezza. Essa porta a sviluppare i vari talenti che ciascuno ha, la creatività, l’immaginazione e l’impegno per chi ci sta accanto, per la città o quartiere nel quale viviamo...
	Любовта подтиква хората да се събират. Исус в нас, който е любов, свързва нашите сърца.

Живеейки КУЛТУРА НА СВОБОДАТА, в нас пораства чувството ни за красотата, развиваме нашите таланти и творчество. Подтиква ни да се грижим за този, който е до нас, за нашия град, за квартал в който живеем…

	Antidoto alla passività, all’indifferenza verso ciò che ci circonda…
	Противоотрова за: пасивността, безразличието към това, което се случва около нас…


Индиго цвят:
	ITALIANO
	BULGARO

	La Parola… …ci dona la sapienza!
	Словото Божие… …ни дава мъдрост!

	

	STUDIO
	УЧЕНЕ

	

	La vita della Parola porta nell'uomo una rievangelizzazione completa del suo modo di pensare, di volere, di amare. Chiara
	Който живее Божието Слово, започва да мисли според Евангелието, да иска и да обича според евангелието. Киара

	

	CONOSCERE:
	ДА УПОЗНАЕМ:

	Ti rendo lode, o Padre, Signore del cielo e della terra, perché hai nascosto queste cose ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate ai piccoli. (Lc 10,21)
	Прославям Те, Отче, Господи на небето и земята, задето си утаил това от мъдри и разумни, а си го открил на младенци. (Лук. 10:21)

	Perciò chiunque ascolta queste mie parole e le mette in pratica, sarà simile a un uomo saggio, che ha costruito la sua casa sulla roccia. (Mt 7,24)
	Всеки, който слуша тия Мои думи и ги изпълнява, ще оприлича на благоразумен мъж, който е съградил къщата си на камък. (Мат. 7:24)

	Lo Spirito Santo che il Padre manderà nel mio nome, vi insegnerà ogni cosa e vi ricorderà tutto ciò che io vi ho detto. (Gv 14,26)
	Дух Светий, Когото Отец ще изпрати в Мое име, Той ще ви научи на всичко, и ще ви напомни всичко, що съм ви говорил. (Йоан 14:26)

	Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia, perché saranno saziati. (Mt 5,6)
	Блажени гладните и жадните за правда, защото те ще се наситят. (Мат. 5:6)

	

	VIVERE:
	В ЖИВОТА:

	Ti è capitato di farti questa domanda: Cosa farebbe Gesù al mio posto?
	Питал ли си се някой път: Какво щеше да направи Исус на мое място?

	

	COMUNICARE:
	СПОДЕЛЯНЕ:

	Scrivi qui una delle tue esperienze e donala al prossimo incontro con la tua unità.
	Напиши един от твоите опити и го сподели с другите джен 3 по време на среща на вашата група.

	

	AGIRE:
	ДА ДЕЙСТВАМЕ:

	L’amore è fonte di sapienza. Gesù in noi, l’Amore, ci illumina.

La CULTURA DELLA SAPIENZA ci porta a vedere le cose dall’occhio di Dio, a cercare risposte alle domande sull’esistenza e sul significato degli avvenimenti; essa sviluppa quindi tutto l’aspetto intellettivo anche per servire poi la società col futuro lavoro...
	Любовта е извор на мъдрост. Исус в нас, който е любов, ни дава светлина.

Живеейки КУЛТУРА НА МЪДРОСТТА, виждаме нещата с очите на Бог. Разбираме значението на събитията. Развиваме нашите интелектуални способности и с ученето се подготвяме, за да бъдем полезни на обществото чрез нашата бъдеща професия…

	Antidoto una visione acritica, conformista, mancante di senso…
	Противоотрова за: некритичното гледане на действителността, безразборното приемане на всичко, което ни се предлага…


Виолетов цвят:
	ITALIANO
	BULGARO

	La Parola… …ci fa ‘uno’ tra noi!
	Словото Божие… …ни прави едно!

	

	UNITÀ
	ЕДИНСТВО

	

	Dove attecchisce il Vangelo provoca la rivoluzione cristiana, (…) e domanda l’unità di tutti, il testamento di Gesù realizzato. Chiara
	Животът според Евангелието предизвиква християнската революция. То изисква всички да бъдем едно, завещанието на Исус осъществено. Киара

	

	CONOSCERE:
	ДА УПОЗНАЕМ:

	Se due di voi sulla terra si metteranno d’accordo per chiedere qualunque cosa, il Padre mio che è nei cieli gliela concederà. Perché dove sono due o tre riuniti nel mio nome, lì sono io in mezzo a loro. (Mt 18,19-20)
	Ако двама от вас се съгласят на земята да попросят нещо, каквото и да било, ще им бъде дадено от Моя Отец Небесен; защото, дето са двама или трима събрани в Мое име, там съм Аз посред тях. (Мат. 18:19-20)

	Prego anche per quelli che crederanno in me mediante la loro parola: Perché tutti siano una sola cosa; come tu, Padre, sei in me e io in te, siano anch’essi in noi, perché il mondo creda che tu mi hai mandato. (Gv 17,20-21)
	Моля се и за онези, които по тяхното слово повярват в Мене. Да бъдат всички едно; както Ти, Отче, си в Мене и Аз в Тебе, така и те да бъдат в Нас едно, та да повярва светът, че Ти си Ме пратил. (Йоан 17:20-21)

	Perché chiunque fa la volontà del Padre mio che è nei cieli, egli è per me fratello, sorella e madre. (Mt 12,50)
	Защото който изпълни волята на Моя Отец Небесен, той Ми е брат, и сестра и майка. (Мат. 12:50)

	Beati gli operatori di pace, perché saranno chiamati figli di Dio. (Mt 5,9)
	Блажени миротворците, защото те ще се нарекат синове Божи. (Мат. 5:9)

	

	VIVERE:
	В ЖИВОТА:

	Come vivi questo nella tua Unità Gen?
	Какво правиш, за да расте единство в твоята група джен?

	

	COMUNICARE:
	СПОДЕЛЯНЕ:

	Scrivi qui una delle tue esperienze e donala al prossimo incontro con la tua unità.
	Напиши един от твоите опити и го сподели с другите джен 3 по време на среща на вашата група.

	

	AGIRE:
	ДА ДЕЙСТВАМЕ:

	L’amore compone in uno i molti, è unità. Gesù in noi ci fa ‘uno’.

La CULTURA DELL’UNITA’ ci fa avere come orizzonte tutta la grande famiglia umana.

I mezzi di comunicazione, diventano strumenti per costruire ponti di unità.
	Любовта е единството. Исус в нас прави да бъдем едно.

Живеейки КУЛТУРА НА ЕДИНСТВОТО, нашият поглед се разпростира върху цялото човешко семейство.

Средства за масова информация са инструменти за изграждане на мостове на единството.

	Antidoto al consumismo mediatico, al vivere rinchiusi nella propria stanza in una realtà virtuale…
	Противоотрова за: зависимостта от компютъра и затварянето в един виртуален свят…


