
SCHEDA PER L’ASSISTENTE

«CONOSCERSI»
UN GIOCO SIMPATICO PER CONOSCERSI

UN GIOCO 
PER FAR 

CRESCERE
L’AMORE 

SCAMBIEVOLE
FRA 

I COMPONENTI
DEL GRUPPO

Spiegazione:
In un cappellino posto al centro del
gruppo ci sono i foglietti di diverso co-
lore. Un ragazzo estrae un biglietto
per colore e li legge davanti a tutti: un
colore designa a chi viene posta la do-
manda, il foglietto l’altro colore con-
tiene la domanda.
Fatta la domanda e ottenuta la rispo-
sta, il ragazzo che ha risposto estrae
i prossimi 2 foglietti e il gioco continua.
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Obiettivo:
AIUTA A METTERE IN COMUNE TANTE COSE
CHE FANNO PARTE DELLA NOSTRA VITA.

Stampare i 2 fogli 
seguenti su 2 colori 
diversi, poi ritagliarli 
e piegarli in «4»

Inserirli nel cappello,
a turno il giocatore
ne estrae 2 
(1 per ogni colore).

«Quale è stato il momento più bello della tua vita?»

«Fai la domanda 

alla persona più alta»



«Quale è stato 
il momento più bello 

della tua vita?»
«Che tipo di musica 

preferisci?»
«Quali sono i tuoi 

hobbies?»

«Parla di una 
persona alla quale 

vuoi bene»

«Qual è la cosa 
che ti fa più paura?»

«Quale è la cosa 
che ti piace di più 

nell’Ideale?» 

«Quando e come 
hai conosciuto 

l’ideale?»

«Quale è la frase 
del Vangelo che 
ti piace di più?»

«Racconta 
una ‘gaffe’

che hai fatto» 

«Che sport pratichi 
e quale è quello 

che segui di più?»

«Quale è stato 
il momento più difficile 

della tua vita?»
«Che cosa è 

per te l’amicizia?»

«Come si svolge 
una tua giornata 

in tempo di scuola?» 

«Cosa pensi di fare 
nel futuro? Quali studi, 

quale lavoro?»

«Qual è 
il tuo sogno 

nel cassetto?»
«Come è composta 

la tua famiglia?»



«Fai la domanda a 
chi sta alla tua sinistra»

«Fai la domanda 
alla persona

che è nata nella data 
più vicina alla tua»

«Fai la domanda 
a chi ha il nome formato 

da più lettere»

«Fai la domanda 
alla persona che abita 

più lontano da te»

«Fai la domanda 
alla persona
più giovane»

«Fai la domanda 
a chi è seduto

più lontano da te»

«Fai la domanda 
a chi sta 

alla tua destra»

«Fai la domanda 
alla persona che conosce

l’ideale da più tempo»
«Fai la domanda 

a colui che ha più amici»

«Fai la domanda 
alla persona che abita 

più vicino a te»

«Scegli tu a quale
persona del gruppo fare 

la domanda»
«Fai la domanda a colui 

che ha meno amici»

«Fai la domanda 
alla persona più alta»

«Fai la domanda 
alla persona alla quale 

non è stata fatta ancora 
nessuna domanda»

«Fai 
la domanda a … 

te stesso»

«Fai la domanda 
alla persona che ha 
più fratelli e sorelle»
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