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 لوسطيةّالعمل اثيقة ولخّص م
.ريممعمل للعموميةّ الجمعيةّ ل

من أجل " مدرسة فوكو"تكُمّل هذه الوثيقة المقترحات التي كُتِبتَ في (
( .الجمعيةّ

"صبيان وبنات من أجل الوحدة"و" 3الدْجِنْ "حضّره مركز 
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  حركة
الفوكولاري



ت ماذا يريد الله من الحركة في السنوات الس"
 ما الذي لا يجب أن ينقص كي يبقى. القادمة

"ة ؟ كاريزْما الوحدة هديةّ للكنيسة وللأنسانيّ 

ارًا، أن لقد قرّرنا جميعنا، كبارًا، شباباً وصغ" 
 نصل للقداسة معاً بأيّ ثمن وهذه هي الفكرة

".نا اليومالرئيسيةّ لكل مَنْ يريد أن يعيش حركت

لوبيككيارا 
)1977الثاني كانون بابادي روكا (
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“شيءكل شيء مع كل : كل شيء في علاقة حبّ مع كل شيء "
).كيارا لوبيك( 

إذا أردْتَ معرفة ما هو إلهي، عليك أن تشعر بالهواء على "
.)بودا" (على يدكالدافئة الشمس  ,وجهك

 ٣يقول الدْجِنْ 
نريد أن نفعل كل ما 

بوسعنا لحماية كوكبنا 
.ومستقبلنا

البيئة والمستقبل
ي وف" الحديقة-منزلنا"لقد فشلنا في حماية الأرض و"

 نحن بحاجة إلى ارتداد بيئي من خلال. حراسة إخوتنا
).البابا فرنسيس" (أعمال حسّيةّ

عرض
يظهر من خلال الإقتراحات أنهّ يجب الإجابة بسرعة 

 هذه اللحظة من التاريخ تطلب من. على الأزمة البيئيةّ
عمل مريم إلتزام حسّي وحاسم باحترام البيئة 

.ورعايتها
نحن مدعوّون أن نقوم بخيارات صديقة للبيئة، 

 ملموسة، وعلى كل المستويات في البيئة التي نعيش
. فيها

الذين  يمكن أن نقوم بأعمال محليًّّا ودوليًّا بالتعاون مع
ويمكن للكاريزما أن . يرغبون العمل من أجل الأرض

ة، يقدّم مساهمته في الفكر والعمل برؤية شاملة، عالميّ 
".على ضوء ليكونوا بأجمعهم واحدا "

الحرجةوالقضايا التحديات 
من الإقتراحات الرغبة والضرورة لتغيير نفهم 

.جذري وسريع في العقليةّ بالنسبة للبيئة
إلى  هل نحن قادرون أن نحققّ هذا التغيير وترجمته

اك حالة أفعال يوميةّ ؟ لقد برهن وباء الكورونا أنّ هن
  .بصمتطوارئ يوميةّ يمرّ فيها آلاف الضحايا 

نستطيع أن نفعل شيئاً كي نعكس المسار ؟هل 
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المشاركة والإقتصاد
ل كان للذين آمنوا قلب واحد ونفَسَ واحدة ولم يكن أحد يقو"

  " مشتركًاأنّ شيئاً من أمواله له، بل كان عندهم كل شيء 
.)٣-٢، ٤أعمال (

دات قبل كل شيء بمساع: ساعدوا بعضكم بكل الطرق "
.  ميعمادّيةّ، حاجات الواحد منكم يجب أن تكون حاجات الج

يؤمنون  لا تخافوا شيئاً، فالعناية الإلهيةّ موجودة لِمَن
).كيارا لوبيك" (ويطلبون

عرض
 تظُهر الإقتراحات أوْلوَيةّ إلْتزام جديد في عيش

.بالخيرات مثل في الأيام الأولى للمثالالمشاركة 
من الداخل ندرك انخفاض : إلى ذلك أمران هما يدفع 

 ومن الخارج، ندرك التحدّياّت. المشاركة في الخيرات
.في العالم حاليًّاالإقتصاديةّ 

م الكاريزما أجوبة لهذا الوضع من خلاليمكن   أن يقُدِّ
.  المشاركة بالخيرات وثقافة العطاء واقتصاد المشاركة

لى يقُترح التعّمّق باللون الأحمر وتوعيتنا علذلك 
ي وكي تكون أعمالنا ف. المسائل الإقتصاديةّ في العالم

هذا المجال مُستدامة، مطلوب مسؤوليةّ مشتركة أكبر 
ا أيضً مطلوب . والتزام من قِبلَ جميع أعضاء الحركة

 كةالمزيد من الشفافيةّ وتقاسم العمل الإقتصادي للحر

.وتأثيره الإجتماعي

 ٣يقول الدْجِنْ 
 لِنكَُثِّف المشاركة في

 الخيرات ولِتكن دائمة، ليس
، لكن ٣فقط في فرع الدْجِنْ 

.  في كل فروع عمل مريم
 ٣ ولِندَْعم صندوق الدْجِنْ 

الذين لا  ٣من أجل الدْجِنْ 
يستطيعوا المشاركة في 
المؤتمرات ولنساعد كي 

د تصير المؤتمرات في البلا
.التي فيها صعوبات كثيرة

لِنفكّر في مشكلة العالم 
....)المناخ الخ(الإقتصاديةّ 

التحّدّياّت والقضايا الحرجة
لخيرات أذ نفكّر في الإستدامة وبما أنّ المشاركة با -

ياجات والعناية الإلهيةّ ليست كافية لتغطية الإحت
ة المتزايدة، ما هي الطرق الأخرى لضمان الإستدام

رؤية الكاريزما ؟مع بشكل يتوافق 
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الجماعات المحليّةّ
.  كمهذه هي وصيتّي أن تحبوّا بعضكم بعضًا كما أحبْبتُ " 

أنْ يبْذل أحد  نفسه لأجل : ليس لأحد حبّ أعظم من هذا 
).13-12، 15يوحنا " (أحبائه

ا مِن شيء ما من شيء منظّم أكثر ممّا ترُتبّه المحبةّ، وم" 
).كيارا لوبيك" (حرّ أكثر ممّا توحّده المحبةّ

إنّ كلمة جماعة تفوح بإحساس لطيف مهما كان معنى "
).زيغمونت بومان" (هذه العبارة

عرض
ماعات تشدد المقترحات على الحاجة للتركيز على الج

 كأماكن للمحبةّ المتبادلة، بتكثيف CL)(المحليّة 
جعل العلاقات والمشاركة أكثر بالحياة بين الفروع و

ة إلى ثقافة الثقة ومسؤوليةّ الجميع في حمل الحرك
.الأمام

قائق إن الجماعات المحليّة مدعوّة للترحيب بجميع ح
عمل مريم ولتعزيز الوحدة في مكان وجودها، دون 

 تداخل ولكن بمساعدة من الأسفل ، العلاقات بين
.التفرّعات المختلفة

 واضحة أيضًا الحاجة إلى العلاقات بين الجماعات
يئيةّ، المحليّة والرعايا، من أجل إحياء حياة الخلايا الب

ة والمدنيةّ وتكون حاضرة أكثر في الهيكلياّت الكنسيّ 
ضل ولمساعدة المؤسّسات على الإستجابة بشكل أف

.للإحتياجات الإجتماعيةّ الجديدة

: 3يقول الدْجِنْ 
 نقترح خلق مساحة أو مكان

للحوار بين الصبيان 
.  اروالبنات والشباب والكب
، ونجَِدْ الوقت للتعارف

تبادل نحتفل معاً، نتحاور ون
ية، خبراتنا ومشاعرنا الداخل

يةّ نعبرّ عن نفسنا بحرّ 
يمكن أن . ونطرح الأسئلة

رّفوا يساعد ذلك الكبار ليتع
قوا على واقع المراهقين ويث

ركهم بنا كي نستطيع أن نشا
من  نظرتنا للعالم ونتعلمّ

.خبراتهم
الحرجةالتحدّياّت والقضايا 

اء أحياناً تكون العلاقة ناقصة ولا يعَرف الأعض
.بعضهم إلاّ قليلاً 

ن أجل تفْتقر بعض الجماعات إلى الإشعاع والعيش م
.يسوع المتروك في منطقتها

ن تأثيرنا في منطقتنا على ا لقضايا المدنيةّ كيف نحَُسِّ
والإجتماعيةّ والثقافيةّ ؟ 5



الحوار والحوارات
.  ةالتحاور يعني الترحيب الحار وليس الإدانة المسبق"

ونفتح  ولِنتحَاور يجب أن نعرف كيف نخفضّ الدفاعات
).يسالبابا فرنس" (أبواب بيتنا ونقدّم حرارة بشريةّ

"نحن كلنّا نعيش هذا الهدف الخاص، أينما نكون "
).كيارا لوبيك( 
ل لأترك مكاناً لكل رجل وك" فارغًا"يجب أن يكون قلبي "

ولكنهّ . أعلم أن في كلامي هذا مجازفة. إمرأة ألَْتقيهما
).همّرْلي. ك" (مقياس يسوع

عرض
.  الحوار هو نفَسَ الحركة، هدف الكاريزما الخاص
تعزيز ثقافة الحوار واستقبال الناس من مختلف 

.الثقافات ومع الشباب
"  الفياضانات"تطوير العالم بحسب الألوان من خلال 

، كي لا نحدّ الكاريزما "العوالم"والعمل في مختلف 
نشتغل أكثر مع الأشخاص من . بالجانب الروحي فقط

مختلف الثقافات والأديان الذين قبلوا رسالة كيارا 
).النور الأبيض(

تسليط النور في التنشئة على الحوارات الخمس 
"  ليكونوا بأجمعهم واحدا"كأوتوسرادات نحو 

.والإستعانة بالأشخاص المختصّين
أن يكون لجميع أعضاء الحركة دورات مستمرّة 

.للتنشئة على الحوار

: 3يقول الدْجِنْ 
الثقة  لِنشجّع الحوار وندَْعم

نصَل المتبادلة بين الأجيال لِ 
وم معاً إلى أهداف عمليةّ ونق

عالم بأعمال ثابتة لتحسين ال
ة، بدءًا من جماعاتنا المحليّّ 

.  مع الكبار والفوكولار
مهمّة لنسُاهم مع المؤسّسات ال

قات ونقوّي العلا. في مُدُننا
 :مع المؤسّسات العالميةّ 

ONU   منظّمة الأمم
.  المتحّدة

UNESCO  أونسكو- - 
ربية منظّمة الأمم المتحّدة للت

.والثقافة
FAO  منظّمة التغذية

.والزراعة
ادرات لِننَْشر وندَْعم المب(

).الموجودة
.اناتلِنعزّز الحوار بين الدي

الحرجةالتحدّياّت والقضايا 
غالباً نكون غير قادرين أن نعطي مساهمتنا 

ن في الأسئلة الحاليةّ لعصرنا ولا نتحدّث ع
حدة القضايا الحاليةّ لأننّا نخاف أن نزعْزع الو

.بيننا
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السرد والتواصل
ما تريد الكنيسة، كما إنْ لمْ نوسّع قلبنا لِنغَْمر كل الإنسانيةّ، ك"

"  لعالمديرنا هو ا... يرغب يسوع، لا تكون وحدتنا حقيقيةّ
).  كيارا لوبيك(

ا بأن نريد يجب أن نتخلىّ عن الهوس الذي يتملكّنا أحيانً  
بالتالي المثال هو أنْ نحبّ و. إعطاء مثالنا مهْما كلفّ الأمر

).  لوبيك كيارا" (العلاقة مع القريب أياً كان، هو أن نهتمّ به

عرض
تقديم التعريف بالشيء الخاص بنا من خلال حياتنا، و

.  اعاتفِرَص تجريبيةّ، بدلاً من الكلام أو الإجتم
نجيل وتبادل الخبرات المَبْنيةّ على ما يخبرنا الإ

نكون حاضرين أكثر في عالم  .)طريقة جديدة(
.ذ العالم المتحّدالإتصّال والتواصل لِخَلْق رأي عام يحُبّ 

التعبير عن واقعنا في الحركة، بما في ذلك الأشياء 
ا الذين الروحيةّ، بلِغُة علمانيةّ وعالميةّ يمكن أن يفهمه

لا يعرفوننا وتتناسب مع زَمَننا، من دون إخفاء عمق 
.المحتوى

الحركة  تحديد خطّة تواصل استراتيجيةّ على مستوى
  كوليغامنتوال: "تحديد استراتيجيةّ كل الوسائل . كَكُل
CH "ت ، مواقع الأنترنت وشبكا" ، المدينة الجديدة

.التوّاصل الإجتماعي والفيديو ووكالات الأنباء

الحرجةالتحدّياّت والقضايا 
لمات نعمل جهدنا من أجل أن نقَِلْ الكاريزما بالك

.وبلِغة يفْهمها الجميع ولكن بدقةّ
لمانيةّ أنّ هناك مَنْ يفضّل استعمال لغة عيظهر 

.ومَنْ يفضّل لغة إنجيليةّ بحَْته

:   3يقول الدْجِنْ 
، أن نرُيد أن نكون منفتحين

نتواصل ونكون موجودين 
على شبكة التواصل 

.الإجتماعي
ريقة أن نقدّم أفكار الحركة بط
ي سَلسة، حديثة وجذاّبة، ك

نصل لعدد أكبر من 
.الأشخاص

نقدر أن نقدّم  3نحن الدْجِنْ 
 نظرة جديدة ونساعد الكبار

لأننّا نعرف أكثر كيف 
 نستعمل شبكات التواصل

.الإجتماعي
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الشهادة
وم، أن نزرع الكلمة، أن نظهر من خلال أفعالنا، كل يعلينا «

»بقِرْبناأننّا مستعدّون للموت من أجل الأخ الذي 
).كيارا لوبيك(  

ضل ، لا يجب أن نسمح لأحد أن يبتعد دون أن يشعر أنهّ أف"
).الأم تريزا من كالكوتا" (أكثر سعادة

).المهاتمْا غانْدي" (حياتي هي رسالتي"

عرض
نّ اليوم  في زمن فايْرس الكورونا، يجب أن نتذكّر أ -

.  دةوفِرَصْ لتعزيز الوح" أماكن"ما يميزّنا هو تقديم 
 لذلك يجب أن نفضّل اللقاءات بين الأجيال والطوائف

إنّ بناء العلاقات . والأديان ومع المجتمع المدني
.الشخصيةّ هو شهادة قويةّ

دون أن " ةالخلايا البيئيّ "و" العناقيد"لذلك يجب إحياء 
. حاجةبأكثر همننسى أن نكون قريبين من الذين 

شطة صغيرة يلُْفِتُ النظر اقتراح الدعوة بأن نقوم بأن
.وفتح لقاءاتنا للآخرين

 يجب الإهتمام أكثر بتطوير عالم الفن كوسيلة لنشر
المثال وزرع بذور جديدة تتخطّى حواجز اللغة 

.والثقافة والعمر والمستوى العلمي

: 3يقول الدْجِنْ 
على الحركة أن تكون 

موجودة أكثر في وسائل 
.  الإعلام

ها يجب أن نجد طريقة لنجعل
 معروفة أكثر، لنعلن عنها

...حتىّ من خلال الفيديو
جيا لنستعمل أكثر التكنولو

إنستاغرام (الحديثة 
لنشر أفكار ) ويوتيوب
صّة نقترح تطوير من. الحركة

 platform" (أوُنْ لايْنْ "
on line ( ِ3نْ ليتواصل الدْج 

وا في العالم كلهّ ويتشارك
اختباراتهم ويخبرّوا عن 

.نشاطاتهم

rci 
i.

التحدّياّت والقضايا الحرجة
بدل " spot" "المؤقتّة"نحن نميل أكثر إلى الأعمال 

.الأعمال التي تدوم
 ماذا نفعل كي يبقى المشاركون بالأنشطة على

.تواصل معنا بعد إنتهاء هذه الأنشطة ؟

8



  الأجيال الجديدة    
)21و10مرقس ".(وَأحَبَّهُ فنَظََرَ إِليْه يسَُوعُ "

ه حيّ إنّ . إنهّ رجاؤنا وأجمل شباب هذا العالم. المسيح حيّ "
 ً )البابا فرنسيس". (ويريدك حياّ

من : صوّبوا نحو العلى، أيهّا الشباب، لدينا حياة واحدة"
) كيارا لوبيك". (الأفضل أن نعيشها جيدّاً 

تى أن نكون شباباً يعني أن نبُقي نافذة الأمل مفتوحة، ح"
حين يكون البحر سيئّاً والسماء قد تعبت من كونها 

) بوب ديلان". (زرقاء

‐

: 3يقول الدْجِنْ 
نحن نحتاج لمساعدة 

.جيدكل الكبار لتنشئتنا بش
بح نحتاج لخبراتهم لنص
ين  قادرين على التمييز ب

.وماهوسيءما هو خير 

     التحدّيات والقضايا                     

ى قدر عل بالغين اختيار بعناية وحكمة مسوؤلين عن التنشئة
.  المهمّة
.  الجماعات المحليةّحضور الشباب في تدنيّ 

               عرض                               
ز ᗷعض الجوانب ذات الأولو ᘌّة،  ᢔᣂحات ت ᡨᣂمن المق
لواقع الأجᘭال الجدᘌدة، مثل الحاجة إᣠ المارفقة 

  ᡧ ᢕᣌل
ّ
ᒯمؤ  ᡧ ᢕᣌئ

ّ
والحاجة إᣠ الت شئة ووجود م ش

 وذوي مصداقᘭّة ᡧ ᢕᣌومتحمّس .
 خᘭاراتهم المستمرافقة ᘌطلب  ᡧ ᢕᣂتمي  ᢝ

ᡧ
ᣚ ابᘘة الشᘭلᘘق
 ᛿لّ  جماعات " بᚏتهم"، والعمل عᣢ أن ᘌجدوا  ᢝ

ᡧ
ᣚ

.الحركة
   ᡧᣕمن أي وقت م  ᡵᣂᜧوري إقامة تحالف أ ᡧᣆمن ال

، وخلق مساحات من  ᡧ ᢕᣌالغᘘدة والᘌال الجدᘭالأج  ᡧ ᢕᣌب
 يتمّ  تنالأولᗫّᖔات إعطاء .الحوار  ᢝ

ᡨᣎــــع، الᗫا للمشارᒯذᘭف
وع العالم المتحد  ᡫᣄمعًا كحركة واحدة، مثل م

Pathways و United World Project  
المسارات

 لأᒯمᘭّة حماᘌة الب ᢝᣘرفع مستوى الو  ᢝ
ᡧ
ᣚ ئة الاستمرارᚏ

و " صفر ᗷلاسᘭᙬك: "من خلال المᘘادارت البᚏئᘭة مثل
". صفر إ زالة للغاᗷات"
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الحركة هي عائلة                                    
ال يجب الاهتمام بكلّ شخص، بمحبةّ، بخاصّة الأطف"

غالباً  والمسنيّن، وأولئك الذين هم أضعف من غيرهم والذين
)  البابا فرنسيس".(هم في ضواحي قلبنا

و من هو بقربي خُلِق كهديةّ لي وأنا خُلقت كهديةّ لمن ه
) كيارا لوبيك". (بقربي

)إدجينو جورداني". (في شتاء الإنسان يبدأ ربيع الله"

                                               عرض
ا كونو:" تهمّنا كلنا الوصيةّ التي تركتها لنا كيارا

". عائلة
ألم تلهمنا لتوسيع نطاق نظرنا إلى كلّ  من يشعر بإنهّا 

. الإستبعاد بمختلف أشكاله
ة ، والحاجالشموليةّ الواردة نجد تحدّيالاقتراحات في 

".المختلف عني" إلى الانفتاح على
حتىّ نتمكّن في الحركة من خلق مساحات يطُلب 

اقين الترحيب بالناس من جميع الثقافات والبيئات والمع
ابتعدوا عن تجاه الذين قد . والمحرومين والفقراء

 ، هناك رغبة بخلق فرص لقاء خارج الهيكلياّتالحركة
، نينالمسأخيرًا،  يقُترح تكثيف رعاية . الكلاسيكيةّ

. بإعطاء قيمة لتراثهم من الحكمة

 3 :الدجنيقول 
جيل لنعش بشكل أفضل الإن"

Gen .والمثال مع 1
 1نلما يقوله لنا الدجلنسمع 

ولخبراتهم  2والدجن 
.الشخصية

لنطلب من الكبار ومن إل 
 مساعدتنا لتطوير 2الدجن 

أفكارنا وجعلها تصبح 
العمل ورش زيادة .واقع

.التي يفعلونها لنا
في مساعدتنانطلب منهم 

.أفكارناوفي تجسيدالتزامنا

                        التحدّيات والقضايا الحرجة   
رات بغضّ  النظرعن خيا مر شّحون للوحدةالجميع 

. الحياة
ماعاتنا ليس من الواضح كيف نطبقّ هذا المبدأ في اجت

.  وأنشطتنا
لا يمكن أن يغيبوا الفقراء والأخيرون

دلاً من نقضي الكثير من الوقت في اللقاءات بربمّا 
المجتمع؟لتحدّيات محاولة الاستجابة 
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ألجمعيةّ العموميةّ                                       
.إذا لم نسترشد بالروح القدس، فنحن بشر نبرز الكثير من التحاليل"
)كيارا لوبيك".(لنكون نحنالروح القدس ضروريّ  

وفجأة . ابدأوا بفعل ما هو ضروري، ثم ما هو ممكن"
)  زيالأسيفرنسيس ". (ستفاجَؤون بفعل المستحيل

ة بموسيقى أتخيلّ الجنةّ حيث تلتقي الموسيقى الشعبي"
)مارك كنوبفلر".(  (blues)بلوز

عرض 
. ركةالجمعية العموميةّ تثير الاهتمام لدى أعضاء الح
ت في المقترحات، هناك رغبة في تحسين الإجارءا

.كيارالجعل هذا الحدث قريباً أكثر إلى شعب 
مراجعة لعمليةّ إجراء الجمعيةّ يمكن أن يضمن 
بل التشاور المطلوب والمشاركة الأوسع نطاقاً من ق
ها من أعضاء الحركة،  واعداد أكثر د قةّ للجمعيةّ نفس
ليل خلال وثيقة نهائيةّ قصيرة  وواضحة، مع عدد ق

والواقعيةّ عملياًّ، الملموسةمن الأهداف 
.الجمعيةّ حياة الحركة، كبوصلةتوجّه 

يز في لا يجب كتابة دليلاً نتبعه، بل ترك مساحة للتمي
.المركز  وفي المناطق

يقول الدجن 3 :
ة عن زيادة فرص للمساعد

المتبادلة بين الأجيال 
ترك المختلفة والالتزام المش

في النشاطات
الاجتماعية ،وزيادة 

.التصاميم لهذه الأعمال
تعزيز الحوار ،الدعم 

يال المتبادلة بين ألأجوالثقة
لأهداف سويةلنصل 
.محددة

اتخاذ إجراءات متماسكة 
ن لتحسين العالم ، بدءا م
جماعاتنا المحلية ومع 

التحدّيات والقضايا الحرجة .الكبار والفوكولاري
في مكان ما ليس هناك اهتمام كبير بالمشاركة 

في التحضير للجمعيةّ العموميةّ
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)3، 1يوحناّ  1" (بهِِ مْ نخُْبِرُكُ الذِي رأيَْناَهُ وَسَمِعْناَهُ 
أن : بدعالتحدّي هو الإخلاص الم. أنتم ما زلتم في البداية" 

منفتحين  تكونوا أمينين للإلهام الأصليّ وفي الوقت نفسه
)  البابا فرنسيس". (أمام نفحة الروح القدس

نا فقط أن نحن علي. النوتة الموسيقيةّ مكتوبة في السماء"
)  كيا را لوبيك". (نعزفها على الأرض

  عرض
  

المقترحات الرغبة بإعطاء قيمة لذاكرة تبرزمن 
الذي الميراث الكاريزما وذلك بالتعمّق في  جذورو

.لناكيارا تركته 
اد هناك رغبة بالتالي في العديد من المقترحات بأن تع

ز حقيقيّ،  واعادة التركي إنجيليّ اختبار الحركة إلى 
.هويتناعلى 

وتبنيّ . ، بل أن نترك الله يقودناأن لا نسبقّ عمل الله
.  الأشياء الجديدة التي يريدها مناّ

 بأن نلتزم معاً فيحياة المثال يطُلب في ما يخصّ 
مع ألتزام  بالحياة الداخليةّ سفرة القداسة، باهتمامنا

 ໂّمتجدّد بالاتحاد با.

:3يقول الدجن 
اعلينعمل مريم مبنى، يجب 

ر في الجيل الثالث ان نستمنحن 
والدجن 1بنائه وبالتالي الدجن 

يحيلوا )يجب أن ينقلوا لنا 2
.الأساسيةالنقاط(الينا
أعطونا المثال الحقيقي إذا 

اءعمل نستطيع ان نستمر في بن
.مةمريم وتحويله للأجيال القاد
ل مع زيادة التنشئة الخاصة ل

gen3 خاذ التي تحملنا على ألات
بوعي الخيارات في جميع 

ر خيارات حياتية أكث)المجالات
ة أو أقل اهمية، مثل علم البيئ

)ألمشاركةوالسياسة وعقلية 
التحدّيات والقضايا الحرجة 

سيده في كيف التوصّل إلى التعبير عن الكاريزما وتج
مختلف الثقافات واللغات والمشاعر؟ 

 هو ليس واضحاً أنّ هدفنا الخاصّ , عند أعضاء الحركة
.الوحدة  

الكاريزما                                           
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فرصة . العائلات ليست مشكلة، هي قبل كلّ شيء فرصة"
“.يجب أن نعتني بها، أن نحميها وأن نرافقها

)    البابا فرنسيس(
لديك . ةها في شركة الأقانيم الإلهيّ /ة وأدخله/أحببّ الزوج"

في . إذ تحبّ زوجتك تتقدّس. المحبةّ، لديك الثالوث
الإلهيّ  مدخلاً المحبةّ، في الواقع، هناك السرّ الذي يعمل، 

". انفي الدائرة البشريةّ، في كلّ لحظة، في كلّ مك
)إيدجينو جورداني(

عرض 
اهقون الأسرة هي المكان الذي يتعلم فيه الأطفال والمر

تنشئة العائلة  ،والشباب الحبّ 
 ، الأهل والأولاد، بالتعاون ما بين العائلاتككلّ 

الجديدة وواقع الشباب، وأيضًا مع مشاريع 
 Up2meمثل

 دعم الجزء الأكثر حرماناً فييجب على العائلات 
، والذي يعاني من أكثر المشاكل إلحاحًاالمجتمع

.لا ننسى  الأطفال من عائلات تدمّرت
.امساعدة العائلات على قضاء المزيد من الوقت معً 

اللحظات اقتراح مبادارت الانفتاح بالعروض الفنيةّ   و
نين، البهيجة والرحلات وحتىّ مع الآخرين غير المؤم

لاستعادة العلاقات  واقامتها
الأسر في حياة  مشاركةزيادة الحياة المشتركة و

واجتماعات الحركة

3 :يقول الدجن 
لنعط للجيل الأول 
وللوالدين الشجاعة

لاستكمال الحياة مع 
.الفوكولاري

الأمل إلى الدجنلنعط 
بفضل حضورنا  1

القوي ومشاركتنا 
.وشجاعتنا

كانت :لنرجع الطاقة
 كيارا تقول هذاما يجب

القيام به،الآن الأمر 
متروك لنا لأخذ 

.المبادرة

العائلة
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التحدّيات والقضايا الحرجة 
. المتمايزةالمبادرات هناك العديد من 

قة الملتزمين في بعض الأحيان ليس لها علاعائلات 
. بالحركة



والدراسةالتنشئة 
 الحكمةيجب مرافقة  ]...[كلّ الحركة هي حكمة "

)لوبيككيارا (". بالدراسة

قدر ما هو العالم ليس بحاجة كثيرًا إلى أشخاص مثقفين ب"
".  دسبحاجة إلى أناس حكماء، إلى أناس مليئين بالروح الق

)كيارا لوبيك(
أنت تتعلم الكلام إذ تتكلم، أو الدرس إذ تدرس، أو "

 الركض إذ تركض، والعمل إذ تعمل؛ وبالطريقة ذاتها
)الالقدّيس فرنسيس ده س". (تتعلم المحبةّ إذ تحبّ 

        عرض                                   
الحركة  "في ضوء جوهر الكاريزما، التنشئة أوّلاً على

  البنشاطات بين الأجيثمّ على التفرع  "الواحدة
أيضًا  ليس فقط الروحانيةّ، ولكن. مستمرةوتنشئة 

وار نماذج ثقافيةّ بلورتها الحركة، تسمح بإجراء ح
 للواقع" الصبغات الثقافية" الانتباه إلى.شامل

. الجغرافي
بمسارات تساعد على ( المتحّدللعالم تنشئة على رؤية  

  الجماعيالتمييز ، وعلى )مسهّلين للوحدةأن نصبح 
)حول كيفية اتخاذ القرار (
في يةّ دراس، بخلق جماعات ينمون ثقافياًجعل الناس  

دءًا في التنشئة، ب المظهر الاجتماعيإدخال .المنطقة 
.  منطقة/ من واقع كلّ دولة

لملتزمين، للشباب االأكاديميةّ في التنشئة الاستثمار 
.  منشّطي حركة الغد

.  سّسينالرقمي الإلكتروني لكيارا والمؤالأرشيف فتح 
الميةّ عمع مواضيع  تنشئة عبر الإنترنتتقديم مواد 

 .للوصول إلى الجميع 

Gen3 يخبرنا
من أجل التعليم النضال 

في جميع أنحاء العالم
معالجة الموضوعات 

الحالية من منظور 
التنمر )كاريزما الوحدة 
…)والاكتئاب والقلق

ي زيادة التدريب الشخص
الذي  ,الجيل الثالث ,لنا 

ت يقودنا إلى اتخاذ خيارا
 واعية في جميع المجالات

ة أو خيارات الحياة الكبير(
قلية البيئة أو السياسة أو ع

)المشاركة

الحرجةالتحدّيات والقضايا 
 أكثر سهولة  مَثلَ ال لغةنحن بحاجة إلى 

UPM )14  .)وموضوعات منثقفة



طريقة الإدارة
وللعيش  )...(في الحركة  يجب أن يسري النظام الثالوثيّ "

أيضاً قبل  )...(على صورة الثالوث الأقدس يجب أن نحبّ 
لاقة أن نأمر، أيضاً قبل أن نطيع، وكذلك في أساس كلّ ع

)كيارا لوبيك(". دائماً المحبةّ )...(

ة، بل من الثقة لا تأتي أبداً من أن يكون لدينا كلّ الأجوب"
إيرل غراي (". أن نكون منفتحين على كلّ الأسئلة

 )ستيفنس

عرض 
أكثر  نماذج جديدة من طرق الإدارةطلب تجربة 

المنطقة، تفاعلية وتشاركية في التمييز بين المركز و
إلى  بين المنطقة  والمنطقة الصغيرة، حتى الوصول

.نائية، والتي يطُلب الاعتراف بها منطقةآخر 
ة ثقافيّ مشاركة منظوارت هناك حاجة إلى المزيد من  

ة ودوليةّ مختلفة ومتعدّدة الأجيال، تحترم كرام
.  وخصوصيةّ كلّ  تفرّع

ات، مع في المهام والمسؤوليّ  التناوبطلب أن يصبح  
تبالنسبة لكلّ الدعوالمدّة محدّدة التعيينات 

على  نموذجنا القياديتظهر الحاجة إلى تطوير 
يزما إلى صورة الحياة الثالوثيةّ ،لكي يتوصّل الكار

إلهام أساليب اتخّاذ القرارات 

Gen3 يخبرنا 
حضور أكبر 

 للرئيسة بيننا نحن
 .الشباب لأنها مثالنا

سة يجب ألا تخشى الرئي
من  من التعريف بنفسها
 .قبل الأجيال الجديدة
.تكون أكثر حضورا
ل التعرف بشكل أفض

ة ، على  الرئيسة الجديد
 من حيث أن تكون أكثر
 حاضرة في المؤتمرات

يجب على .العالمية 
ثر الرئيسة أن تسافر أك

حول العالم
التحدّيات والقضايا الحرجة 

يجب أن تعبرّ إدارة الحركة على تعزيز الاصغاء 
   .الشبابومشاركة 
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أمام الله، إله  التجسيد يعني بأنّ  الإنسانيةّ تصبح حاضرة"
)موريس زندل(". حاضر إلى الأبد

ان في يمكنكم أن تتصوّروا، أن تخلقوا وتبنوا أروع مك"
الأرض ولكن هناك دائماً الحاجة إلى الأشخاص لكي 

 )والت ديزني(". يصبح الحلم حقيقة
عرض 

المجموعات مع التعاونأوجهالᘘحث عن 
 تروّج لأᒯداف مماثلة لأᒯداف ᢝ

ᡨᣎات الᘭّمن . نا والجمع
 ، ᘌجب أن نهدف إᣠ حمل م ّ ᢝ

ᡨᣛᘭد حقᘭا أجل تجس
نا، ثقافة وممارسة الوحدة  ᡧ ّ ᢕᣂمᘌ .أن نكون منف  ᡧ ᢕᣌتح

ᘌمكن .ةعᣢ الᝣلّ،  واعطاء المثال،  واحᘭاء خلاᘌا البᚏئ
وع واحد  ᡫᣄكون للحركة مᘌ مثل(أنPathways ( ،

، والذي ᘌصبح ّ ᢝᣢو محᒯ ف مع ماᘭل للتكᗷمهمّتها   قا
ᒯا ᢕᣂة العلاقات مع المؤسّ . وتعبᗫᖔبتق ᣔسات يو
.   العالمᘭة

، إعادة إحᘭاء  ّ ᢝᣓ ᜻المجال ال  ᢝ
ᡧ
ᣚ" ال"الشغفᗷ سةᛳن᜻

 تخᖁج ᢝ
ᡨᣎسة الᛳن᜻ادرات لصالح الᘘمᗷ.

  ت شئة الأعضاء عᣢ ال ّ ᢝᣘالمجال الاجتما  ᢝ
ᡧ
ᣚ مواطنة

ᘭّة الفاعلة،  واحᘭاء المدرسة الاجتماعᘭّة، وخلاᘌا ح
الجروح  الᘘدء ᗷمشارᗫــــع تضامنᘭّة لتخفᘭف. ᘻشعّ 

 ᡧ ᢕᣌعن العمل واللاجئ  ᡧ ᢕᣌة مثل العاطلᘭّالاجتماع  .

ᘌات والقضاᘌا الحرجة 
ّ

التحد

ام كᘭف ᘌمكننا  ᡧ ᡨᣂالأعمال الملموسةالال  ᢝ
ᡧ
ᣚ  ᡵᣂᜧمن دون  أ،

؟ "أᘌديناتلᗫᖔث " الخوف من
 أعمالنا  ᢝ ᢕᣎف نحᘭة كᘭّوجه جراح المالاجتماع  ᢝ

ᡧᣚ جتمع
الحدᘌث؟ 

Gen3يخبرنا 
تنفيذ  بعضنا البعض فينساعد أن

وهذا  ,المشاريع التي نقترحها
 البدء بمدننا .يعني أن تتم بانتظام

 ألعمل!). مدينة واحدة لا تكفي(
مع الكبار في الحركة في 

 مشاركة برامج العمل. المشاريع
الاجتماعي الخاصة بالجيل 

 العمل معاً في مشروع: الثالث
 ،" القضاء على الجوع"

“Fame Zero  والالتزام
ية تقو. الملموس بحماية البيئة

:  ةالعلاقات مع المؤسسات العالمي
الأمم المتحدة 

ONU واليونسكو
UNESCO ومنظمة الأغذية

لنشر أو (FAOوالزراعة 
دعم الإجراءات الموجودة 

).بالفعل
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التجسيد والعوالم
نان أن نعيش وفق البشارة الجديدة، وأن نطلق الع"

 لثورة الإنجيل في العالم هو م اردف لإطلاق أقوى
 ً كيارا لوبيك(". ثورة إجتماعيةّ أيضا



لأنهّ  نعم ،المعزّ ي -الأناجيل تعطي اسماً للروح القدس"
طيةّ إنهّ ع: عطيةّ الله: ولكنّ اسماً آخر أجمل هو -يسندك

يزّوا سيساعدكم للمضيّ قدماً، لتتذكّروا، لتم... الله
)البابا فرنسيس(..." وتنموا

ة، إذا استمرّوا في الغد أن يكونوا مخلصين لقوانين الحرك" 
هو  سيكونون مخلصين ليسوع في الوسط وبالتالي سيكون

".ثقتيهذه هي ... الذي يحمل الحركة إلى الأمام
)كيارا لوبيك(

عرض 
ة، القوانين العامّ  معرفةبأهميةّ ينشأ شعور عميق 

التكيفّ ق ،  وعيشها وتطبيالمؤسّسينفكر بالغرف من 
.  الذي تتطل به الأزمنة الجديدة

وانين النقاط المعقدة التي يجب تناولها في مراجعة الق
: العامّة عديدة

كأعضاء  طوائف  وكنائس أخر ىإدراج أفراد من 
العامفي المجلس  الشباب زيادة مشاركة

الفروع المختلفة، وتكييفها مع  أنظمةمراجعة   
  داعصرنا، مع المبادئ الأساسية  وغير المفصّلة ج

Gen3يخبرنا 
 الحركة إلى إعطاءتحتاج 

ل صوت أكبر لرؤية الجي
لعالم الثالث لكيفية سير ا

ي اليوم ، مثل الواقع الحال
.للشباب

التحدّيات والقضايا الحرجة 
الة وإزإعادة هيكلة الحركة في التفرّعات  

.  بين الجنسينتمييز أي 
مثيل جميع العموميةّ، لا يتمّ  تالجمعياّت في 

نفسه بالوزن الأعضاء 
 إدراج أفراد من تسميات وطوائف أخرى

كأعضاء 

القوانين العامّة والأنظمة
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عرض 
طرق التعريف بالدعوات المختلفة والوقائع ب

.  جديدة وشجاعة
نة في وجود فوكولاره يتحرّكون لفترات معيّ 

ع ممؤقتّ أماكن مختلفة؛ تشكيل فوكولاره 
 الشباب؛ على وسائل التواصل الاجتماعي
ميع تقديم كلّ دعوات عمل مريم، وفتحها للج

.  خارج الحركة
الطرق  تعدّ  الحركات الواسعة الانتشار

ات السريعة لخروج الحركة نحو جميع البيئ
 الم الشبابعبالنسبة إلى . الاجتماعيةّ والكنسيةّ

باب، ينصح بالمرونة والاهتمام باحتياجات الش
.  والتفاعل بين الشباب والكبار

.  جعل بيوت الفوكولاره منازل للشباب

Gen3يخبرنا 
ي جعل وجود الفوكولارين
.  افي العالم أكثر وضوحً 

صنع . نشر الحركة
تى مقاطع فيديو وأفلام ح
ف يتمكن الناس من التعر

على الحركة وأغراضها
.كلمات  فاتنةبوضوح و

أخبار الحركة كل بث 
الم يوم في جميع أنحاء الع
من أجل الوصول إلى 
ثال الجميع و الترويج للم

.بين الجميع

الدعوات والتفرعات
.  بشريّ  المحبةّ هي الدعوة الأساسيةّ والأصليةّ لكلّ كائن"

يوحناّ بولس (". خذوا حياتكم بين أيديكم واجعلوا منها تحفة
 )الثاني

، بأنّ عاجلاً أم آجلاً سوف نلاحظ، إذ ننظر بعيني الروح"“
ل تطريزاً خيطاً ذهبياًّ يربط بين الأحداث والأشياء ويشكّ 

 ً  )كيارا لوبيك(". هو مخطّط الله على كلّ واحد مناّ: رائعا
وتفحّصنا لا نجد الدعوة ببساطة بعد أن نكون قد فكّرنا "

إنهّا جواب نحصل عليه بواسطة : الطرق المتنوّعة
 )إديت ستاين(". الصلاة

التحدّيات والقضايا الحرجة 
.  انفصال بين التفرعاتيوجد 

  . قالفرونحن منغلقون في الفروع وهناك الكثير من 
ة الحركشباب هل يمكننا إيجاد طريقة لاعتبار جميع 
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( _ البيئة والمستقبل(
( _ المشاركة والإقتصاد(
( _ الجماعات المحليّةّ(
( _ الحوار والحوارات(

السرد والتواصل ( _ ) 

_ )الشهادة )

الأجيال الجديدة ( _ )

الحركة هي عائلة ( _ ) 

ألجمعيةّ العموميةّ ( _ )

الكاريزما ( _ )

العائلة ( _ ) 

التنشئة والدراسة ( _ )

طريقة الإدارة ( _ )  

التجسيد والعوالم ( _ ) 

والأنظمةالقوانين العامّة  ( _ )

والتفرعاتالدعوات  ( _ )

أفضيلات6أحدد
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centrogen3f@focolare.org 
gen3m@focolare.org 
centro.rpu@focolare.org
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