
Pozdrav velikodušnosti 

"Sve pripada Bogu!!!"

Ojačati sigurnost da mali činovi velikodušnosti 
mogu učiniti svijet oko nas boljim. Iskusiti radost 
koja dolazi od življenja kulture davanja i dijeljenja.

Na prošlom susretu posvetili smo se 
borbi protiv škrtosti popunjavajući 
naše „štedne kasice za darivanje“ 
s našim činovima velikodušnosti. 
Pokušajmo ispričati kako je išlo.

Ciljevi

Gdje smo stali...

  Otvorimo našu „štednu kasicu“ i uzmimo listić 
papira. Prisjećamo li se iskustva vezanog za 
„kasicu“? Što smo „dali“ u to vrijeme?

  Kako smo se osjećali kada smo uspjeli biti 
velikodušni prema drugima?

  Što se promijenilo oko nas nakon našeg čina 
velikodušnosti?

  Koje poteškoće smo imali? Ima li nešto zbog čega 
bismo trebali pitati druge za pomoć ili savjet? 1 

Linije
gen3

OTKRIJ LIJEPO  što postoji u tebi 
SCHEDA ANIMATORE



CILJ: Pobjednik je onaj par koji prvi pojede 
puding. 

VRIJEME: Oko 15 minuta.

MJESTO: Vani ili unutra (korisno bi bilo pokri-
ti pod ispod igrača novinama ili celofanom).

IGRAČI: Četiri ili više.

PRIBOR: Svaki par dobije puding i dvije pla-
stične žlice (bolje ne davati metalne da se 
izbjegne udaranje po zubima) i po mogućn-
osti 2 poveza za prekrivanje očiju, i dva ko-
mada kartona ili drugog čvrstog materijala 
da drži jednu ruku ravnom, bez savijanja 
lakta. 

ODVIJANJE: Parovi sjede jedan ispred dru-

Puding za tebe!
Igra

goga na udaljenosti oko jedan metar, s jed-
nom rukom iza leđa. S drugom rukom , koja 
je učvršćena povojem, da se ne može savi-
nuti, drže plastičnu žlicu. Puding se nalazi 
između njih.

ZA ANIMATORE: Logično, pošto nije moguće 
savinuti lakat, igrači moraju nahraniti jedan 
drugoga... Ali nemojte im reći, to moraju 
otkriti sami. Ako želite da igra bude natje-
cateljska i zanimljiva, možete staviti povez 
preko očiju igračima... 2
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Jedan dan je 
bilo jako hladno i 
kišovito. U školi sam 
primijetila da jedna 
moja prijateljica nije 
imala kaput i pitala 
sam je da li joj je hla-
dno. Odgovorila mi 
je da joj je hladno, ali 
da je zaboravila po-
nijeti kaput. Ali slje-
deći dan, ista stvar, i 

shvatila sam da nema 
kaput. 

Stoga,  kad sam 
stigla kući, uzela sam 
svoj drugi kaput i do-
nijela joj ga. Zahvalila 
mi je i bila je jako sre-
tna. 

S. [Brasile] 3

Mi živimo tako

Imam prijatelji-
cu koja je u drugom 
razredu srednje 
škole. Njeni roditelji 
su nepismeni, pa joj 
ne mogu pomoći u 
učenju. Ponekad ne 
može ići u školu zato 
što se mora brinuti za 
svoju braću i sestre. 
Kao što možete za-
misliti, ne ide joj do-
bro u školi budući da 
joj nedostaju temelji. 
Da bih je ohrabrila za 
učenje, pozvala sam 
je da napiše zadaću u 
mojoj kući, gdje ima 
više mira, i ponudi-
la sam se da joj po-
mognem u najtežim 

predmetima. Međut-
im, vidjevši da puno 
toga ne zna, shvatila 
sam da joj trebam 
podariti moju ljubav 
na još konkretniji 
način. Stoga sam na-
pravila plan za učenje 
najvažnijih i najosno-
vnijih stvari koje bi 
trebala naučiti. Posli-
jepodne, pokušavam 
završiti što brže svoju 
zadaću kako bih mo-
gla pomoći svojoj 
prijateljici da nešto 
nauči. Ona je jako 
sretna i kaže: „Ovo je 
prvi put da je netko 
pažljiv prema meni.“  

M. L. - Pakistan
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U dodiru s 
Chiarom

VELIKODUŠNOST  

Chiara Lubich, 
Congresso gen 3, 1973, Rocca di Papa, 
“NO AI VIZI, SÌ ALLE VIRTÙ” 

Velikodušnost je suprotnost 
škrtosti.  Za Mariju znamo da 
je slijedila Isusa dok je pro-
povijedao po Palestini, i na 
kraju je bila uz njega tijekom 
njegove muke, sve do smrti. 
Pomislite: koji je bio cilj Ma-
rijina života? Bio je taj da živi 
dobro i da bude majka Isu-
sova najbolje što može. To je 
bio jedini cilj njezina života. 
Nakon njezina „da“ izgovo-
rena anđelu, imala je samo 
taj razlog za život. Vi znate 
što sin znači jednoj majci, još 
više ako je sin jedinac. Zami-
slite što je značilo Mariji ima-
ti sina poput Isusa: On joj je 
bio sve, a Isus je bio Bog.

Dakle, Marija je živjela tako 
dobro velikodušnost, da ne 
možemo ni zamisliti. Dala 

je svojega sina Ocu, prih-
vaćajući njegovu strašnu 
smrt za spasenje ljudsko-
ga roda.  I kada joj je rekao 
s križa „Ženo, evo ti sina,“ 
pokazujući joj na Ivana koji 
predstavlja sve nas, Marija 
je bez jadanja uzela Ivana 
umjesto svojega Isusa, i s Iva-
nom sve nas. Zbog toga sada 
imamo majku u Raju, koja je 
uvijek uz nas.

Često nas sredstva 
priopćavanja 

pokušavaju usmjeriti 
prema konzumizmu 
sugerirajući nam da 
ćemo živjeti bolje i 

sretnije ako kupimo 
ovu ili onu stvar. Što 

učiniti da ne padnemo 
u zamku? 

Chiara Lubich, 
Ai Gen 3 1996-2002. Città Nuova.  
Roma 2010, pp.89-90

Moramo biti uvjereni i 
uvjeriti i druge da po-
trošački mentalitet ne do-
nosi sreću, da „imati“ nije 
ono što nas usrećuje.  Na 
primjer, kada imaš previše 
stvari, na primjer bicikl ili 
nešto drugo, možda si jed-
no vrijeme sretan, a poslije 
ti postane dosadno.

Sreća nije u imanju nego u 
davanju. Pokušajte davati 
pa ćete vidjeti koliko vas 
to usrećuje. I Sveto pismo 
nam govori „da je blaženije 
davati nego primati“ (Usp. 
Dj 20,35).

Evo, tako trebamo činiti i 
mi. 

Dakle, trebamo ljubi-
ti, jer ljubiti znači dava-
ti. Što dati? Dati osmijeh, 
dati svoje vrijeme na ra-
spolaganje, savjet, krišku 
kruha, dati odjeću. Ljubi-
ti, ljubiti uvijek. Ako ljubi-
mo, ispunjamo svoje srce 
srećom, kao i srca onih koji-
ma smo pomogli ljubiti. 

Ovo je doista ispravna li-
nij. Stoga, doviđenja po-
trošačkom mentalitetu! 
Kada stavimo u praksu svu 
našu „kulturu davanja“, 
kako je nazivamo, vidjet 
ćete kako pogrešni snovi 
nestaju, a ono što nas doi-
sta čini sretnima, ostaje. 4

Sul sito http://assistentige
n3.focolare.org 

Video in  IT – EN – ES 

e PPT versione internazionale

Sul sito  
http://assistentigen3.focolare.org 

disponibile il video
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ODVIJANJE: Nakon čitanja o 
susretu bogatog mladića s 
Isusom, pokušajmo napraviti 
alternativni završetak i od-
glumiti ga. Što bi se dogodilo 
da je bogati mladić napravio 
ono što mu je Isus rekao? 

Biblijski tekst: Mk 10: 17-27 

Bogati mladić

„Imamo li nešto što nam je nepotrebno 
i što možemo podijeliti s drugima?“

Pogledajmo pažljivo na predmete i druge stvari koje 
imamo na raspolaganju (vrijeme, talenti, znanje). 
Odredimo vrijeme za djelovanje s ostalim članovima 
grupe: jedan tjedan, dva tjedna... i mjesto susre-
ta. Donesimo sve što možemo podijeliti s drugima 
(predmeti, igrice, odjeća... zatim vrijeme ili talenti...). 
Budimo kao biljke koje crpe iz zemlje samo onoliko 
koliko im je  potrebno za rast.

Krenimo u akciju

S predmetima što smo ih sa-
kupili, organizirajmo akciju 
davanja. To može biti prilika 
za davanje prihoda projektu  

Teens4Teens http://www.amu-it.eu/wp-content/
uploads/2016/12/Prog-Teens-2017.jpg ili za svjet-
sko zajedništvo dobara, ili darivati nekoga ili dati 
naše vrijeme ili prijateljstvo ljudima u potrebi u 
našoj sredini (udomiteljska kuća, siromašni...). Bit će 
to slavlje za sve:  „Bog voli radosna darivatelja!“ 5

VELIKODUŠNOST u Isusovo vrijeme

Na stranici http://assistentigen3.focolare.org možete 
skinuti video isječak „Čin velikodušnosti stvara 
beskonačni val“ ( na engleskom jeziku s talijanskim 
titlovima). Može biti korisno za razgovor s mladima o 
učincima velikodušnosti koji, malo po malo, mijenjaju 
svijet oko nas.
TRAJANJE: 4’14’’

VELIKODUŠNOST  U FILMOVIMA

PROMIŠLJANJE: Za 
kraj, možete napravi-
ti dijalog s Gen 3: Što 
bi napravio kad bi te 
Isus tražio da ostaviš 
sve i slijediš Ga?
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