Sreéen foom, e.. _
hom ohranjal Boga v sebi in v drugih

sreg: Za Jude

“Blagor gistim v srev, k\aﬁ'i

Boga bodo 8lzda|i" (Mt 58)

je srce sredisc¢e Custev, misli, namenov c¢loveske

osebe. Mi lahko gledamo Boga pre-

ko nasega srca, ker povzema cloves-
ko bitje z njegovo zmoznostjo ljubiti

in biti ljubljen.

dist v sreu: je tisti, ki v svo-
jem srcu, v svoji vesti hoce
gledati Boga brez mask in
brate brez dvojnosti.

s

Bolj se zavedati svojega odnosa z Bogom:

to je dragocena dobrina, ki jo je treba varovati.
Poglobiti pojem Cistosti v ¢loveskih odnosih in sprejeti
Zivljenjski slog, ki sposStuje dostojanstvo in svobodo
osebe.

KakOJE go?

Na zacetku je faza sprejemanja, v kateri je pomembno pustiti
prostor za pogovor in sporocanje tega, kar je vsak Zivel, nare-

jeni

h izkusenj in tezav. Sprejeti pomeni, da zadutijo dobrodo-

Slico in se vsak dobro pocuti: ustvarjalnost nam bo pomagala
najti najbolj primerne oblike. Lahko tudi spomnimo na cilje,
ki smo si jih zastavili na zadnjem srecanju: »Kako je Slo?«

V iskanju SRECE

SHEMA ZA ANIMATORIJE
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Uvodna aktivnost

NACIN: digitalna obdelava slike

¢as: dobro je predvideti vsaj eno uro, po moznosti pustiti
skupinam potreben cas, da delo koncajo

GrADIVO: digitalna kamera ali mobilnik, plakati, flomastri
raznih barv, Skarje, tiskalnik

poTek: Skupino razdeliti, e je potrebno, na podskupine.
Idealna Stevilka za delo je 5-6 ¢lanov. Prosite otroke, naj
razmislijo in posnamejo nekaj slik, ki bodo prikazovale,
kdo je Cistega srca, in odnose med njimi. Te slike bodo
natisnili in obrezali ter prilepili na plakat. Prosite, naj
poiscejo naslov, ki bo povzel pomen, ki so ga dali temu
blagru. Otroci se lahko na plakat podpisejo, kakor bi tako
povedali, da sprejemajo predlozeni vzor Cistosti. Lahko pa
namesto tiskanja otroci pripravijo PPT. Lahko posnamejo
slike sami, pois¢ejo primerne slike ali stavke na spletu.
Pomembno je poudariti, da biti Cisti in Ziveti Cisto ne po-
meni samo v smislu nase spolnosti, ampak zajema vse
nase Zivljenje. To je nacin razmisljanja in Zivljenja odno-
sov (z drugimi in z Bogom) in tako smo osebe, pozorne na
svobodo in dostojanstvo nas in drugih.

Ko so dokoncali to ustvarjalno delo, lahko vsaka podskupi-
na drugim predstavi rezultat, pojasni, zakaj so izbrali take
slike, naslov ali morebitne stavke/besede, vkljucene v pla-
kat ali PPT.

SKLEP: Pustiti prostor za pogovor. Tu je nekaj vprasanj: Smo
se kaj naucili preko te aktivnosti in bi to radi podelili z vse-
mi? Kaj se nam je zdelo tezko in kaj nas veseli? Kaksne
izzive dozivljamo v vsakdanu, ko Zivimo ta blagor?



Zivimo tako

Vedno sem zelo ce-
nil svobodo in zame
je to pomenilo delati
to, kar mi je vse€. Zelo
imam rad rolke in med
poletnimi  pocitnicami
sem ostajal cele dneve
na pisti. Skupina prija-
teljev, s katerimi sem
rolkal, se je razdelila in
zaceli so grdo govoriti
drug o drugem. Ozracje
se je zelo spremenilo.
Zaceli so popivati in je-
mati mamila. Nekate-

ri so tako zelo pili, da
niso mogli biti na ro-
Ikah. Drugi so bili ves
¢as pijani in so se kar
naprej prepirali z dru-
gimi. Sam Se nisem
zacCel piti, a verjetno

ne bi dolgo vztrajal.

Nekega dne je

mama enega

od fantov, ki

je opatzila, kaj

se dogaja, pris-

la k meni domov

in vse povedala

moji mami. Ko sta se po-
govarjali, sem se zaprl
v sobo. Zavedal sem se,
da sem stopil na slabo
pot: Ce bi nadaljeval,
bi se slabo koncalo. Bil
sem na razpotju in mo-
ral sem izbrati: iti za mo-
jimi prijatelji ali pa za ka-
kim drugim prijateljem.
Odlocil sem se, da bom
zapustil tisto okolje. Ro-
Ilkanje je zame Se vedno
moj najljubsi Sport, a
zdaj se ne pustim pogo-
jevati in resni¢no se po-
cutim svoboden.

(N. - Nizozemska)

dvisnost od televi-

zije se je priplazi-
la tudi v mojo druZino.
Med brati in sestrami se
tako nismo vec zanimali
za druge, pogosto smo
se prepirali, v Soli nam
je Slo slabo in posnemali
smo televizijske like. Ko
smo se o tem pogovorili
z o¢etom in mamo, ham
je postalo jasno, da nas
je televizija zasuznjila,
predvsem pa nismo bili
sreCni. Tista neprava
sporocila so nas pogo-
jevala in ugasala v nas
ljubezen. Nasi starSi so
nam predlagali, naj ne
gledamo televizije en
mesec: zdelo se je, da
bomo samo tako lahko
imeli znova Cisto srce.
Strinjali smo se in smo
zaprli televizor v omaro.

Na zacetku ni bilo
preprosto, ker smo bili
razvajeni, da smo jo gle-
dali vsak prosti trenu-
tek, toda odnos v druZini
je postal lepsi. Ve¢ smo
se pogovarjali, se skupaj
sprehajali, pripravlja-
li gledaliske predstave,
obiskovali prijatelje, si
izmisljali igre in nekateri
smo se naucili kuhati in
tako pomagati mami. Da
bi vedeli za novice, smo
brali ¢asopis ali poslu-
Sali radio. Ocene vseh
so se izboljsale. Ko smo
zaceli racunati, koliko
¢asa nismo vec gledali
televizije, smo ugotovi-
li, da sta minili dve leti.
Resni¢no smo ozdraveli!
Televizija je spet na svo-
jem mestu in obcasno
jo prizgemo in gledamo
skupaj, a samo, Ce so
lepi programi.

(P. - Brazilija)
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Sreéen bom, és..



Meni se

JE zgodilo...

M7z,

\V 8|obino

Chiara Lubich,
kongres gen 3,
Blagri,

20. junija 1975

A4
Ce nek otrok nima iskre-
nega srca, ¢e noce delati
najprej za tisto, kar zanima
Boga, temvec zase, Ce napol-
njuje njegovo srce tiso¢ hu-
dobij, je jasno, da ne more
gledati Boga.
Jezus pravi blazeni tistim, ki
so Cistega srca, ki torej v srcu
negujejo misli, polne ljubez-
ni, usmiljenja, Cistosti, iskre-
nosti, nenavezanosti na tisto,
kar jih ovira na poti k Jezusu
in k boZjim zapovedim.
Poglejmo Marijo: ona ima
Cisto srce v pravem pomenu
besede. V njej ni bilo osebnih
interesov, ni bila navezana na
stvari, tudi ne na nacrte, am-
pak samo na BoZjo voljo.

evee

sedaj, ko je v nebesih, tem-
vec je Bog tudi v zemeljskem
Zivljenju vzel svoje meso od
njenega mesa in Zivela sta v
isti hisi.

Tako jasno Cutijo boZjo bli-
Zino mnogi svetniki, mnogi
decki in deklice, ki hocejo
ohraniti svoje srce Cisto.

Ne gledajo ga z oCmi, ker je
On disti duh, vendar prepo-
znavajo njegov glas, ki jih
usmerja, njegovo ljubezen
v tistem, kar se dogaja in v
tezkih trenutkih uZivajo ve-
selje nad njegovo navzoc-

R

nostjo. ¢

Opomba: Na spletni strani
http://assistentigen3.focolare.org

je na razpolago tudi video posnetek
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NIKOLI POPUSTITI

V svojem okolju se pogosto znajdemo v bolecih oko-
lis¢inah, ko druZinski ¢lani ali prijatelji pijejo, kadi-
jo, uZivajo mamila ali pripadajo roparskim tolpam;
() vcasih nas strasijo ali se nam smejejo, ker nismo

kot oni; ali pa zato,
ker nimamo fan-
ta. Tezko plava-
mo proti toku... Ali
imas skrivnost, da
ne bi 'popustile'?
Kako naj povrnemo
dostojanstvo  Zeni,
kakor ga Bog hoce,
v nasem okolju, v
katerem se ved-
no obstaja prevla-
da moskega nad
Zensko?

Chiara Lubich,
Ciudad de Mexico,
8.6.1997 — Odgovori
skupnostim, st. 4

bi bile v tem
tako naspro-
tnem svetu, je Ziveti Ideal
in biti kot blok z drugimi
gen in z vsem Delom, v
katerem se oblikuje nova
kultura. Kdor Zivi to kultu-
ro, ne bo nikoli popustil.
Da bi vrnili Zenski njeno
dostojanstvo, je treba zi-
veti ldeal, da bi bili majhna
Marija iz Guadalupe, ona,
ki je zena in ki jo vsi cenijo
in ljubijo.

NAJ BO BOG ZNOVA MODEREN

Chiara Lubich, Rocca di Papa, 27.3.1976
kongres voditeljev gen 3, st. 3

s & Mi moramo v svetu Siriti naso
}‘;& revolucijo, ki je prava revo-
lucija, kajti ves svet gre narobe.

Zdaj so moderne vse mogoce grde stvari in vi
to veste.

Delati moramo na tem, da bo Bog znova mo-
deren, da bo moderno lepo, moderna Cistost,
moderne vse kreposti, vse moderno, kakor
ste vi delali na tem, da bi postali moderni
blagri, v katerih je tudi tisti o Cistem srcu. Zato
delajmo na tem, da bo Bog moderen.

Pomagati si je treba z Jezusom med nami in
preverjati, kaksno drZzo imeti, da bi prodrla ta
moda, ta nova moda, ki je zdaj ni, a bo nastala
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bom ohranjal Boga v sebi in v drugi

Sreéen bom, ég..

Kako naj Zivimo “Cisto srce”, ko nam veliko stvari okoli
nas (reklame, mediji ...) pogosto predlaga nasproten Zi-
vljenjski slog? Preko izmenjave idej poskusimo odkriti,
kako se lahko obvezemo v naslednjem obdobju. Tu je
nekaj primerov:

Vsak dan bom posvetil 10’ svojemu odnosu z Bogom
ob branju evangelija (*), besede Zivljenja ali prepros-
to ob molitvi. Napisal bom v zvezek dogodke, izku-
Snje, v katerih sem zacutil BoZjo ljubezen do mene in
to bom povedal na naslednjem srecanju.

(*) Predlogi evangeljskih odlomkov, povezanih z blagri:
Lk 11, 34-36; Jn 15, 1-11; Rim 13,11-14

Pozoren/na bom, da “bom gledal/a” Boga v drugih in
spostljivo ravnal/a z ljudmi, s katerimi se sre¢am.

Na kaksni toe¢ki smo?

Da bi dosegli kak cilj, je treba vaditi vsak dan in si zapiso-
vati pozitivne spremembe in teZave. To nam bo do nas-
lednjega sre¢anja pomagalo, ko bomo imeli ¢as za izmenjavo izkusen;.

Sem Cutil blizino Boga v svojem Zivljenju, njegovo ljubezen
v vsem, kar se mi dogaja, njegovo vodenje v izzivih,

s katerimi se sreCujem?

V kakgni okoliggini® Kako sem se Poéuﬁl?

KaJ mije Pomagalo d\ojaJri blizino Boga?



Vrzdnojra@'& po sredanju

So predlagane aktivnosti povecale zanimanje
otrok za ta blagor?

Se je pri gen 3 pokazalo posebno podrocje,
kjer ¢utijo, da je tezko Ziveti Cistost srca?

Kaj so se odlocili, da bi to Ziveli? Spremljati
jih in podpirati v tem sklepu do naslednjega
srecanja.

Se mi zdi ta tema koncana ali menim, da Se
kaj manjka, da bi to poglobili na naslednjem
srecanju?

So se pojavile tezave? Kaj je koristno
upostevati, da bi bilo drugic bolje?
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