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PER PREPARARCI ALL'INCONTRO

La morte: un tema arduo da affrontare

® La tendenza della nostra cultura & di rimuovere il tema della morte. Si evita di affrontarlo
specie con ragazzi e bambini, con la conseguente incapacita di elaborare in maniera positiva il
lutto per la perdita di una persona cara, di un amico o conoscente.

® | ragazzi non ignorano il significato e la presenza della morte, molti ne hanno gia fatto
esperienza per la perdita di un familiare o un amico, persone che continuano a vivere nella
memoria. | ragazzi poi assorbono quello che della morte veicolano i mass media, spesso senza
la possibilita di confrontarsi e parlare dei loro sentimenti, delle domande e delle paure.

® Seppellire i morti & espressione di pieta umana, ma anche testimonianza della nostra fede
nella vita piena ed eterna in Dio. Per i cristiani la morte € I'incontro con Gesu, con Dio Amore.
Il culto delle persone defunte, presente anche in molte religioni e tradizioni popolari, mostra
come lI'uomo abbia in sé la speranza di una vita dopo la morte.

Quali gesti e atteggiamenti incentivare nei ragazzi?

e pPer affrontare il tema della morte e del dolore per la perdita di una persona, occorre creare le
giuste prerogative: un clima di apertura e grande fiducia, con sufficiente tempo e calma,
rispettando la visione, I'esperienza, ma anche il silenzio dei singoli. Far emergere i sentimenti, le
domande e le certezze dei ragazzi aiuta a tematizzare un’esperienza importante nella vita che
spesso si affronta impreparati.

® Possiamo incoraggiare un rapporto con chi & nella Mariapoli Celeste: sia con visite al cimitero,
la cura delle tombe, ecc. sia facendo conoscere momenti della loro vita, pregando per loro,
nell’intenzione di continuare il rapporto d’amore che ci lega.

e Vivere in una dimensione comunitaria, anche questo aspetto della vita, da conforto e
sostegno. Anche con la nostra comunita abbiamo l'occasione di stare vicino a famigliari che
hanno di recente perso una persona cara o di ricordare insieme i nostri defunti.

Alcuni testi utili per approfondire I'argomento

CHIARA LuBICH, Come un arcobaleno, natura e vita fisica, Roma 2000, pp. 74 — 77 (allegato
morti_A1 (o come docx)

PRIMA DELL'INCONTRO

Chi possiamo coinvolgere della comunita? Come?



http://assistentigen3.focolare.org/attachments/article/949/seppellire_morti_A1.pdf
http://assistentigen3.focolare.org/attachments/article/949/seppellire_morti_A1.pdf
http://assistentigen3.focolare.org/attachments/article/949/seppellire_morti_A1.docx
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Favorire lo scambio di esperienze ed emozioni legate alla perdita di una persona cara, etc.
Accrescere il rispetto e la cura dei luoghi sacri di sepoltura e il culto dei defunti

Rafforzare la fede nella resurrezione della carne e la certezza che il rapporto d’amore con
chi e ora nella Mariapoli Celeste continua

MATERIALE ADATTO Al RAGAZzZI

PPT Cuori in azione live: Esperienze di ragazzi su “seppellire i morti” (allegato 07 PPT Seppellire i

morti)

CHIARA LUBICH, Risposta al Supercongresso dei Ragazzi per l'unita, Arrivederci, Roma, 26 maggio

2002 - allegato seppellire morti R2 (o versione doc)

PPT di gen 3 della Mariapoli Celeste - la vita Paulinha e di Marco, Jodo Victor, Christopher, Davide

e André

Proposte di attivita utili per sviluppare I'incontro:

“Dia de los Muertos”: un cartone animato senza parole che presenta la tradizione
messicana sul culto e il rapporto con i defunti. https://www.youtube.com/watch?v=-v4-
1wFEzMO

Brano del Vangelo: “La Resurrezione di Lazzaro” con domande e indicazioni per una piu

facile interiorizzazione del testo allegato seppellire_morti R4 (o versione docx)

Per un cineforum con dialogo e riflessione: “Lettere a Dio” (originale: Letters to God), USA
2010. Il film (tradotto in varie lingue) riesce a dare ragione del significato soprannaturale
della sofferenza e della morte e il valore della preghiera. Trailer in inglese
https://www.youtube.com/watch?v=DBDK2LGn4p0

VALUTAZIONE

In questo incontro si & rafforzato lo spirito di gruppo e lo scambio tra tutti? E cresciuto il
clima di fiducia e amore reciproco? Abbiamo sperimentato la presenza di Gesu tra noi?

Ci sembra che la speranza nella resurrezione e il legame con i nostri defunti si siano
rafforzati?

Abbiamo messo in pratica queste parole nel quotidiano ed eventualmente con un’azione
specifica?

Abbiamo coinvolto la comunita?

Ritrovi il materiale sul sito degli animatori.



http://assistentigen3.focolare.org/it/spiritualita/linee-gen3/718-cuore-in-azione/949-seppellire-i-morti.html
http://assistentigen3.focolare.org/attachments/article/949/seppellire_morti_R4.docx
http://assistentigen3.focolare.org/attachments/article/949/seppellire_morti_R4.pdf
http://assistentigen3.focolare.org/it/materiale/mariapoli-celeste/950-marco-joao-victor-christopher-davide-andre.html
http://assistentigen3.focolare.org/it/materiale/mariapoli-celeste/950-marco-joao-victor-christopher-davide-andre.html
http://assistentigen3.focolare.org/it/materiale/mariapoli-celeste/951-paulinha-gen3-del-brasile.html
http://assistentigen3.focolare.org/attachments/article/949/seppellire_morti_R2.pdf
http://assistentigen3.focolare.org/it/spiritualita/linee-gen3/718-cuore-in-azione/952-cuore-in-azione-live.html
http://assistentigen3.focolare.org/it/spiritualita/linee-gen3/718-cuore-in-azione/952-cuore-in-azione-live.html
https://www.youtube.com/watch?v=DBDK2LGn4p0
https://www.youtube.com/watch?v=-v4-1wFEzM0
https://www.youtube.com/watch?v=-v4-1wFEzM0
http://assistentigen3.focolare.org/attachments/article/949/seppellire_morti_R2.pdf

