| vostri pensieri

in MUSICA




"

Parole giovani.

Come una manciata di ragazzi raggiunti fra i banchi.
Sorpresi — "a qualcuno interessa cosa pensiamo?!" — poi entusiasti,
hanno accettato di schizzare un ritratto della loro generazione
da trasformare in canzoni.

Ed ecco, frizzanti di schiettezza,

i loro pensieri, paure, domande, rabbie e desideri.

Note verdi,
Come la primavera sbarazzina
di un ciuffo d’erba ostinato sul catrame piti nero.
E come la mitica prima batteria del Gen Verde,
che da voce al caleidoscopio di questi ragazzi
e confida loro qualcosa della propria vita.
Come si fa tra amici.

HELLO

Listen everybody

Hear the music groovin'

Don't be shy, say hello

Time to give it a go

And Just think of all the people you can get to know
Hello, clao

Listen everybody hear the music groovin'
All right

Get up everybody fet your feet start movin’
All right, ciao

Get your hands in the air

Don't just sit there and stare

We got lots of fun to have and lots of things to share
All right

Look around and see so many different faces
Peaple coming from so many different places

Don't be shy, say hello

Time to give it a go

And just think of all the people you can get to know
Hello

Testo Paola Stradi

Musica Jocelyn K.Belamide / Nancy L.Uelmen
Arrangiamento Gen Verde

Voce solista Adriana Martins

Ehi, sentite che musica groove
Clao a tuttil Niente timidezze

£ [l momento di darsi una mossa
C'é un sacco df gente da conoscere
Ciao

Fhi sentite che musica groove
Su, dai, ritmo col pied] e con fe mani

Non restiamocene imbambolati
Possiamo divertirci un mondo
£ condlvidere una barca di cose

Quante facce intorno
Quanta gente da un mucchio di postt diversi

Clao a tuttil Niente timidezze

E il momento di darsi una mossa
C'é un sacco d gente da conoscere
Claol




CHI SONO

Sono solo quello che sono

E a volte solo quello che credono loro
Perché non san pit

Quel che sogno davvero

Cosl son sola, né pilt né meno di te

E ho bisogno d'amore

Di risposte a mille diversi perché

Di silenzi e di rumore

Ho bisogno di un cuore

Che mi faccia sentire che c'é

lo posso, devo o non devo

E a volte i scherzo e a volte ci casco
Perché non so pili

Quel che cerco dawvero

C'¢ una vita che attende, vuole tutto da me
Poi mi tira su un muro

Con milioni di forse e di se

Non capisco io pil niente

I mondo e la gente

Quel che sembra e non &

lo sono una festa, lo squillo di un cellulare
Jo sono il gioco che gioco af computer

Le nike e lo scooter

lo sono una rete senza niente da pescare
Sono milioni di SMS

£ fe frasi sono sempre le stesse

Cerco sempre ma di rado io trovo

Ecco alfora che riprovo e riprovo e riprovo

Sono solo quello che sono

E a volte solo quello che vogliono loro
Perché non so piti

Quel che voglio davvero

Perché son sola e ho bisogno di un noi
Con un verho al futuro

Per dare senso al mio senno di poi

Un approdo sicuro

Cerco un senso e qualcuno

Che non mi bidoni mai

fo sono l'ebbrezza e la crisi e Ja stasi

lo brucio e mi spengo

lo che rido, m’annoio e poi piango

fo sono una stella senza un cielo per brillare
Sono la notte che aspetta che il sole

La trasformi di nuovo in aurora

lo son0, fo sono, fo sono io

ETu chi sei, e Tu dove sei?

fo sono, chi sono

Tu dove sei, T cosa sef?
Chi sona, chi sono

Tu cosa sei, dove sei?

Testo Francarlo Coriasco

Musica M.Thérése Henderson / Nancy L.Uelmen
Arrangiamento Gianluca Anselmi e Gen Verde
Voce solista M.Regina Min

BEND DON'T BREAK

Just the other day | turned on my TV

| saw a world of desperation on the news

Such a wave of sadness Just came over me

It seemed like wars are all that we know how to do
Why can't we ever seem to get along fogether?
Why does the fighting never cease?

But then | realized if | don't start with me

I'll never see a day of peace

I've got to learn
Bend, don't break

Bena, don't break
Bend, don’t break

It can be amazing what a difference love can make

Then | think about the girl who lives next door
You know we really never do see eye to eye

After that big argument we'd speak no more

And in the meantime months have silently gone by
How can | suddenly just swallow my pride

After all that she has put me through?

But then again well maybe | could just try

To somehow see things from her point of view

Il tell myself
Bend, don't break...

A secret power is in our hearts

It goes beyond our feelings
We've only got to learn the art
0Of loving and of healing
We've got to say

Bend, don't break...




Un'occhiata alla TV

Un mondo di disperazione nei TG

Che tristezza

Sembra che sappiamo fare solo guerre
Perché non siamo capadi df andare d'accordo?
Perché le lotte non hanno mai fine?

Ma se non comincio da me

Non vedro mai un mondo df pace

Devo imparare

Legare, non spezzare
£ sorprendente
Che differenza I'amore puo fare

F la ragazza della porta accanto

Non la pensiamo allo stesso modo

Dopo quella litigata

Non ci siamo piu rivolte la parola per mesi
Come inghiottire I'orgoglio

Dopo tutto quello che mi ha fatto?

Ma forse potrei provarci

A guardare le cose dal suo punto di vista

Diro a me stessa

Legare, non spezzare...
C'é una forza segreta nei nostri cuori
Va oltre i nostri sentimenti
Dobbiamo solo imparare /'arte
Di amare e di sanare
Dobbiamo dirci

Legare, non spezzare. ..

Testo Paola Stradi

Musica M.Thérése Henderson / Nancy L.Uelmen
Arrangiamento Gianluca Anselmi e Gen Verde
Voce solista Nancy L.Uelmen

WIN-WIN STRATEGY

Bollettino dal fronte

Un'altra glomata no

Musi e shatter di porte

Che strampalato ping pong

Tu che mi provochi, io che mi vendico

Ti pesto i piedi e tu i rodi il fegato

Un'escalation di tortl, yeah

Se prendo quel che & tuo distruggi quel che e mio
Se lanci fulmini ti mando al diavolo

Ma non ritornano i conti

Un hilancio con beffa

Alla fine del round

Tre bernoceoli a testa

E nemmeno un knock-out

£ chi lo sa perché succede sempre che

Quando colpisco te fa male pure a me
Due somari perfetti

Ma mi hanno detto di una nuova tattica
Che non é facile ma In poche mosse da
Lo scacco matto ai dispettl

La chiamano cosi

Win-Win Strategy

Sivince insieme e qui

Non paga il muro contro muro

A chi tocca nen so

Questa volta fara goal

Chi per primo comincia a cambiare
Chi nel muro vedra

Upa porta e ['aprira

forse € poco ma avia

Meno buio nel cucre

Dove si trova un meno

Ci si puo mettere un pitt

Dieci dove c'é zero

Facendo un po’ Robin Hood

Dove c'é imbroglio metti la sincerita

£ se qualcuno pol ti chiede tanto dai
Piti di quel che si aspetta, yeah
Spezzano il filo? e allora tu rlannodalo
Guardano storto? e allora tu sorridigli
£ la vendetta perfetta




La chiamano cosi

Win-Win Strategy

Si vince insieme e qui

Non paga il muro contro muro

A chi tocca non so

Questa volta fara goal

Chi per primo comincia a cambiare
E dal muro che c’é

Una pietra togliera

Ogni gesto che sa

Spalancare il cuore

A chi tocca non so

Questa volta fard goal

Chi per primo comincia a cambiare
E dal muro che c'é

Una pietra togliera

Chi per primo vorra

Cominciare ad amare

Testo Paola Stradi

Musica M.Thérése Henderson / Jocelyn K.Belamide
Arrangiamento Gen Verde

Voci soliste Adriana Martins / Cristina Sabbion

L’AMORE PIU GRANDE CHE C'E

Li guardo volare e attraversare il cielo

Li guardo fiorire splendenti pit dell'oro
E guardo 'erba bagnata di rugiada

Gli alberl e le foglie e | campi di lavanda

E 'amore che i nutre

E 'amore che li cresce

Che li cura e i protegge

Profuma e dona luce

Lo stesso cuore batte in sincrono col mio
Lo stesso amore che & il respiro di Dio
Non conosce né forse né se

Perché @ I'amore pili grande che ¢'e

Sei tu che abbracci 'atomo e la stefla
Che guidi gli universi e ogni particella
Sei tu che sei, sei tu che sai

Curare { nostri affenni e e paure

Sei tu che dai, sei tu che fai

Una carezza st ogni mio dofore

Guardo questi campi e gli uccelli del cielo
E so che per Lui conto molto pit di loro

E sento il vento che sfiora i miei capelli

E penso ai gigl, a quanto sono belli

£ I'amore che ¢ awolge
E Famore che da pace
Che d cura e d protegge
Profuma e dona luce

Lo stesso cuore batte in sincrono col tuo
Lo stesso amore che potrei chiamare Dio
Nen conosce né forse né se

Perché & I'amore pit grande che c'e

Se ad ogni giormo basta la sua pena
Prendilo tu quel ch'é stato e quel che c'era
Perche tu sef, perché tu sai

Capire / nostri dubbi e le domande

Sef tu che dal, sef tu che fai

Dj nof tu fai qualcosa di pi grande

Di pitt grande

Testo Francarlo Coriasco

Musica M.Thérese Henderson / Nancy L.Uelmen
Arrangiamento Gianluca Anselmi

Voce solista M.Thérése Henderson




g Vedendo tutto nero Ancora piti su nel raggio di luce
= Misonochiesta perché
e " Non & d}g ho gli gcch| chiusi Vai raggio verso il Sole....
i . Emagarti sole 'e?
o | Sull'ordito fra nodi d'incanto e dolore
< ‘ Provo ad aprire gli occhi Sorprendere splendide trame d'amore
= - Escopro un‘alba che Fili intrecciati di mille colori
7, - Promette un'avventura Una ghirlanda di capolavori
(@] | Fatta apposta si per me
0. Vai raggio verso il Sole...
Q. DaiportamiTuin quel raggio diluce
< Oltre ['orizzonte
Vai raggio verso il Sole E che scia potro Jasciare
/ £ mi porti chissa dove Meraviglie di colore
Oltre ['orizzonte E ricami di cielo

E che scia potro lasciare
Meraviglie di colore
E ricami di cielo

Dentro di me una luce
Che non mi lascia mai
Mi parla e mi conduce
Wi svela novita

£ il tempo d'annoiarsi
Ma chi lo trova pit

£ tutta una sorpresa
Questa vita che dai Tu

Testo Paola Stradi

Musica Jocelyn K.Belamide / Nancy L.Uelmen
Arrangiamento Gen Verde

Voci soliste Ange Kim / Raiveth Banfield




RITORNANDO

Cosa diro ritornando cosi

Miserabile relitto

D'una vita che ho distrutto

Sulla piaga cartavetro

Di rimorso e di rimpianto

La mia casa non mi & mai mancata tanto

Cosa dira a vedermi cosl

Dopo il tempo che & passato

E il Suo amore calpestato

Alla porta mi presento

Con i morsi della fame

Da randagio che s'aspetta le sassate

Neanche il tempo di bussare
Né di chiedere perdono
Che mi corre incontro e sento quasi gridare

71 ho aspettato cosi tanto

Nel tuo pianto anch'io ho pianto
Jo non vedo questo fango

Jo vedo te

Stavo giorno dopo giorno

A sperare il tuo ritormno

Quella luce alla finestra

Fra per te

Fra per te

Cosa diro di un Amore cosi
Grande pili di tutto il mondo
Ti travolge nel profondo

Pt di quanto I'hai sognato
Questo amore esagerato
Che ti cerca quanto pitl tu sei fallito

Cosa diro di un Amore cosi

Scioglie secoli di ghiaccio

Nella fiamma d'un abbraccio

Forza dolce che accarezza

Forza fonda d'infinito

E piti grande quanto pils tu I'hai ferito

Neanche il tempo di bussare
Né di chiedere perdono
Che mi corre incontro e sento quasi gridare

Ti ho aspettato cosi tanto. ..
...era perte

0Oggi é festa grande festa
Era per te

La tua casa e sempre questa
£ festa per te

0Oggi é festa grande festa

{a tua casa é sempre questa
Quella Juce alla finestra

Era per te

Era per me

Testo Paola Stradi

Musica M.Thérése Henderson / Jocelyn K.Belamide
Arrangiamento Gianluca Anselmi e Gen Verde
Voce solista Paola Stradi

LUMINOSE STELLE

Ho vissuto alcuni giorni a Loppiano a stretto contatto con le cantanti del Gen Verde.

Abbiamo condiviso le nostre emozioni, abbiamo scherzato, pianto, danzato a piedi nud

cantato, sperimentato, mangiato squisitezze...

Sono tornata & casa con la luce nel cuore, un senso di pace, e la voglia di ringraziarle nel modo
che mi appartiene di pit), la musica. Cosi insieme a Gianluca abbiamo scritto questa canzone.

E stato facile volervi bene

£ stato bello ogni momento insieme

E dolcemente accarezzarvi 'anima

A piedi nudi controvento, lo sguardo fisso
Verso quell'immenso

E stato forte il vostro abbraccio caldo
Mi buca it cuore quel sorriso largo

Un respiro e tutto ha preso vita qui

A piedi nudi controvento, il sole in faccia
Verso quell'immenso

Luminose stelle

Vi he guardato dentro e ho visto il mondo
Ora che vi corro piano incontro

Luminose stelle

Luminose stelle

Luminose stelie

lo non ho paura del mio niente

Con le braccia aperte vi do tutto

Adesso

Adesso

Luminose stelle...

Testo Anna Benedetti

Musica Anna Benedetti / Gianluca Anselmi
Arrangiamento Gianluca Anselmi

Voce solista Anna Benedetti



ENTRATE NEL MIO BLOG

Per favore, entrate nel mio blog
Sono una giovane d'oggi, una doc
Entrate nel mio blog, entrate

Rispondete ad una mia questione
Scrivetemi una vostra opinione
Contattatemi, chattatemi
Parliamo alla webcam
Ho bisogno di capire la verita
Chi sono io? Sono cosi diversa
Da come voi eravate alla mia eta?
0 cerco un altro verso nell'universo?
Questo & un SOS, non una curiosita
Non buttatemi nel cestino, non sono spam
Cos'e quest'incertezza del futuro
Che vedo davanti a me come un muro
Liscio come il vetro?

. Non so se vado avanti o torno indietro
Entrate nel mio blog, entrate

Fntrate nel mio blog, entrate nel mio blog
Sono un giovane d'0ggi, uno doc

Entrate nel mio blog, entrate nel mio blog
Un po’ cielo azzurro, un poco smog

Cerco vasti orizzonti, grandi emozioni
Sprema le mie giole come | limoni
Ma il volo non decolla, cosi rimango
In tensione fra 'azzurro e il fango
Reclamo liberta senza una legge

Ma poi mi adeguo al gregge

Con jeans e giacca verde militare

E giomi tutti uguali da sharcare
Entrate nel mio blog, entrate

Troverete la mia storia, i miei pensieri
I niei raccont, tutti | desideri
Cliccate a destra, ci sono le mie foto
Le mie vacanze ai fiordi con la moto
Ci sono i miei amici e i miei link

| miti della musica e i vip

Cisono gli idoli del set, della TV
Quelli da sballo, con una marcia in pit
Si, vivo nel virtuale, navigo in internet
Surriscaldo il cellulare con gli SMS
Sogno una vita senza sofferenza
Senza troppi problemi di coscienza
i prendo io la mia responsabilita




Gianluca Anselmi, chitarra acustica ed elettrica
basso (2,3)

Davide Pezzin, basso elettrico (5,7,8,9)
Maria Vicentini, viola e violino (5,7,9)
Salvatore Majore, violoncello (5,7,9)
Nancy L.Uelmen, tastiere

Raiveth Banfield, Jocelyn K.Belamide, Anna Benedetti, M.Thérése Henderson,
Ange Kim, Adriana Martins, M.Regina Min, Silvia Reis, Paola Stradi, Nancy L.Uelmen

Programmazioni Nancy L.Uelmen e Gianluca Anselmi

Arrangiamenti vocali Anna Benedetti, M.Thérése Henderson, Nancy L.Uelmen

Registrazioni Silvia Reis, Nancy L.Uelmen (Gen Verde Studio)
Gianluca Anselmi (Openarts Studio, Verona)

Mix e Mastering Antonio La Rosa (Gabbiano Records, Incisa-Firenze)

Riprese video “Entrate nel mio Blog” Maricel Prieto

Post-produzione Maricel Prieto, M.Regina Min (Gen Verde Videostudio)

Grafica sesamo comunicazione visiva Figline V.no (Fi)

“A Chiara Bernasconi: grazie! Senza di te forse questo progetto non sarebbe partito;
hai coinvolto i tuoi studenti, i tuoi colleghi... E poi hai condiviso ogni tappa.
Grazie di essere con noi!”
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glovani
e gen verde

| vostri pensieri in MUSICA

: : (1) Hello
Riga dopo riga (2) Chi sono
una manciata di teen-agers (3) Bend Don’t Break
ha provato a raccontare (4) Win-Win Strategy
'll suo mondo di perche,_ (5) 'amore piti grande che ¢'&
di speranze, paure e sogni... (6) Apposta per me
(7) E tu lo puoi
Nota dopo nota (8) Ritornando

il Gen Verde
ha provato a raccogliere
pensieri, rabbie e desideri
trasformandoli in canzoni. (») Entrate nel mio blog (music video)

(9) Luminose stelle
(10) Entrate nel mio blog (bonus track)
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